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ATRAKTIVNI TELOVYCHOVNE KURZY NA VS — HISTORIE A SOU CASNOST

ATTRACTIVE GYM COURSES IN CTU — HISTORY AND PRESENT

Zdenék Valjent

Ustav &lesné vychovy a sport@VUT PrahaCR

ABSTRACT

Author attempted to define concept of attractivéiviag in this short study, which

is acceptablar fgym

university students courses. He sketched out gyumses history , which was in the 1. Republic (19988), he
found attractive courses from the 1. Republic pbaad also from socialism period. In main part hereerated
attractive courses and other motoric ( =motion)véis, which are realized in Czech technical ensity in
Prague. He ranks among the most attractive : sgakkain Sardinia, in Corsica and in Sweden, tourism
Yukon, crossing of the Fagaras — Piatrra Craidrossing of the Norwegian Hardangervidda platelonbcto
Mont Forel in Greenland, crossing of Svalbard, sirug of Caucasus with the climb to Elbruz , crogsif the
Greenland from east to west and all cycling cousd®sad like the crossing of Norway, crossing ohidark ,

ascent of Glosglokner.

Keywords: Technical University, attractive courses, physedlication

SOUHRN

V této kratké studii se autor pokusil definovat groj atraktivni¢innosti vhodné pro étovychovné kurzy
vysokoSkolak. Nastinil zde historii dovychovnych kuré za 1.republiky, naSel atraktivni kurzy z obdobi
1.republiky i obdobi socialismu. V hlavéésti pak vyjmenoval atraktivni kurzy a dalSi pohy@sinnosti, které
se uskutgnuji naCeském vysokémaeni technickém v Praze. Mezi ty nejatrakéjénfadi: maské kajaky na
Sardinii, Korsice a ve Svédsku; Turistiku na Yukpptechod pohti Fagaras- Piatrra Craiului;igrhod norské
nahorni plosiny Hardangervidda; vystup na Mont Fereésronsku; pechod Spicberkk prechod Kavkazu s
vystupem na Elbruz;tpchod Grénska z vychodu na zapad a vSechny cykiéeskurzy v zahraii jako peejezd

Norskem, Danskem, vyjezd na Glosglokner apod.

Kli ¢ova slova Technicka universita, atraktivni kurzglesna vychova

Uvod

Jednou z foremginnosti KTV a UTVS je i
organizace a vedeni letnich a zimnich vycvikovych
kursi. LVK a ZVK mohou mit fiznou formu
(pobyt, gechod, pejezd, sjizdni) a naph
(turistick& ¢innost, trénink @iznych druti sporfi
apod.). Blezitym poslanim vycvikovych kutzje
také ukazat jednu z moznosti aktivniho atipku —
sportovni pobyt vfirock. V poslednich letech se
mluvi o vzestupu popularity tzv. ,adrenalinovych a
modernich spoit. Tyto tendence pozorujeme také
u nasich studeiit Abychom pro & uspdéadali
kurzy lakavé a atraktivni, jsme nuceni hledat stale
novou napt kurzi. Nest&i jiz organizovat kurzy
jako za totality, musimefjghazet s &im novym a
poutavym.
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Cil

Tato kratka studie si klade za cil definovat
atraktivni¢innost vhodnou progtovychovné kurzy
vysokoskolak. Podivame se také do historie a
uvedeme fiklady €chto atraktivnich kurk
poradanych n&’VUT.

Pojem atraktivni kurz

Co to je atraktivni? Ve slovniku cizich slov ma
toto slovo vyznam jako poutavy, budici zajem,
lakavy, vabivy. Takze jaky musi byt nds vycvikovy
kurz, aby o & méli studenti zajem, aby upoutal
jejich pozornost a byl proéidkavy a poutavy?

Odpo¥d je zn&né jednoducha. NMize to byt

cokoliv, jen se musi svou naplni strefit do mysieni
otekavani konkrétniho jedince. To, co je pro
jednoho studenta lakavé,tre byt pro druhého



nudné a nezazivné, pro dalSiho dokonce i
nepijemné. Proto také UTVEVUT kaZzdor@ns
vypisuje mnoho letnich i zimnich kuiz které
mohou byt svouinnosti a mistem konani od sebe
dosti vzdalené.

Osobr si myslim, ze atraktivni kurz by d&h
sphovat WtSinu z &chto redpoklad: - mel by se
odehravat ve zdravém priestli; - v krasné ifirock;

- pokud mozno za ffgnivého péasi; - v
bezpénych podminkach; - na zajimavém a
doposud nezndmém mist- s poznanim novych
mist pop. krajin a zemi; - v kamaradském
kolektivu; - pod vedenim kamaradskych a peg v
zapalenych asisteint - za ®asti student obou
pohlavi; - za fiznivych ekonomickych podminek; -
se zajimavou sportovniinnosti; - se soskivou
napini; - s nargnym programem ¢kdy (necasto) i
presahujicim fyzické moznosti ¢astniki; - se
zajisenim zakladnich hygienickych podminek.

Atraktivni
1.republiky

Za historicky prvni kurzy organizované na VS
v Praze, které v té dekbyly pro studenty vskutku
atraktivni, Ize povazovat skautské vypravy mimo
Prahu, zavedené Dr.FrantiSkem Smotlachou ve
VysokoSkolském sportu Praha naegaoku 1912.
Kazdy tyden vyjizdla 1- 2 vypravy do okoli Prahy;

0 prazdninach byly vykonany delSi vypravy. Tak
vznikly i prvni patatky vodniho skautingu u nas.
Roku 1912 byly podniknuty 2 delSi vypravy; jedna
na vorech a druha na lodici z Byjolvic do Prahy.
Nutno upozornit, Z2e se jednalo o skauting
dosglych a tedy jiny, nez provédy skautskou
mladezi (1).

Za pedzwst lyzaskych kurdi na VS lze
povaZovat organizovani lyskych vyprav jiz ve
druhém roce po |. gtové valce, v zim 1919/1920.
Ve VysokoSkolském sportu se naSlo vice stuilent
kteri lyZzovali jako vojini ve vélce a céit v této
motorické ¢innosti pokr&ovat. ZalozZili ve VS
oddily psstujici lyzastvi a organizovaltadu vyprav
do Krkonos.

V nasledném roce 1920/21 bylo podniknuto
celkem 20 vyprav: 18 na KrkonoSe, 1 na Tatry a 1
na Sumavu za celkovéddsti 150 studeit (30
studentek). Roku 1921/22 vydal VysokoSkolsky
sport heslo: “KrkonoSeteskému studentstvu” a
skut&né lyzovani doznalo naeskych vysokych
Skolach v Praze zvlastniho razsii. Rijcovalo se
20 pai lyzi, které byly k dispozici nemajetnym
studentm. Vypravy byly konany velice Uspafn
Ochotou hoteliéra p. Raba v Benecku a Ski Klubu v
Praze byla poskytovana za maly poplatek chata Ski
Klubu na Benecku. V této zimni sezopak bylo
podniknuto celkem 22 vyprav na Benecko, 4 do
ostatnich ¢asti Krkono3, 2 na Sumavu, 2 do
Orlickych hor, 1 do Brd, 1 do Beskyd, 2 do Tater a
1 do Alp (2).

kurzy za Rakouska-Uherska a
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Také horolezectvi bylo po igvratu na
vzestupu. VS oddim nestdily jiz jen naSe hory a
mitily proto do \tSich hor. O prazdninach roku
1921 podnikl oddil Maliny a Zateckého vystup na
Vysoky Glockner v Alpach; roku 1922 vystoupil
Ryskiv oddil na Sonblick, 61. oddil ¢jinskych
Rovelli slezl Dachstein i Glockner (2). 2. oddil
Strupliv v roce 1922 podnikl také vypravu do
Cerné Hory, Makedonie a Albanie. V dal3ich letech
byly oblibenymi cily mnoha druzinnych odiiVS
Jugoslavie, Rumunsko, Bulharsko, Turecko, Italie,
Francie, Rakousko, &inecko.

Vodni turistika se v té deébnejvice gstovala
na traseCeské Budjovice (Cesky Krumlov)-
Praha, coz bylo programem na 7 a vice dni.

Jako ukazka atraktivni prazdninowinnosti
muaze slouzit v¢et akci znamého turistického a
kanoistického oddilu prof.Waly, ktery byinny jiz
od roku 1924. Léto 1925: Kanoisticka vyprava z
Bratislavy po Dunaji doCerného mee; 2 lodi;
draha 1200 km. Léto 1926: Cesta na kanoich z
Bodamského jezera po Rynu a Réd@o Marseille;

3 lodi, 6¢lend. Léto 1927: S kanoemi z Prahy proti
Vitavé konickovanim do Zvikova; odtud pichanim
proti Ota¥ do Pisku; jizda na k&noiché&tp7 lodi;

16 osob. Léto 1928: Cesta na kanoich z Prahy po
Vitavé a Labi res Drad’any do Magdeburgu,
odtud kanalem is Berlin do Odry a po nifgs
Sttin do Swinemunde; 9 kanoi, 19 osob; 890 km.
Léto 1929: Ve Svycarsku na kanoich fiap
Vierwaldstadtskym jezerem z Fluelen do Luzernu,
odtud po nesplavné Reuse afédao Valdshutu na
Ryng; vlakem do Ulmu, odtud lagni po Dunaji
pies Viddi do Bratislavy; 11 lodi, 23 osob; 870 km.
Léto 1930: Staly tabor u Varny r@éerném mai,
jizdy na kanoich po niig vodni sporty, vylety atd.;
11 lodi; 23 osob. Léto 1931: Alpy, turisticka
vyprava, cesta vlakem agky, v italskych Alpach
vystup na Monte Pasubio; Italie a Korsika; 12 osob,
5 stari; putovni tdbory. Léto 1932: Kanoisticka
vyprava z Prahy po Vitava Labi; Drazd’any,
Magdeburg, fed Hamburkem u Lauenburku
kanadlem pes Lubek do Travemunde, odtud do
Hamburku; 8 kanoi; 16 osob; 900 km (3).

Kurzy za socialismu

Zde si dovolim vypichnoutékolik kurzi uz z
Ucty k mym starSim koldgn, které jsem je&tmgl
to Se&sti poznat.

Potagc¢sky kurz v zatopenych lomech v
Hiimézdicich
Termin: 70 léta 20.stoleti; Doba pobytu: tyden;
Paset student: 10 (z toho 1 divka); Vedeni: Milan
Kotal; Naph: potagni, tabdeni, sportovni hry.
Zajimavé poznatky: velka zainteresovanost KTV
FEL v té dols, ndkup 6 velkych kyslikovych bomb;
vyroba gepoustciho ventilu v laboratdch FJFI;
tréninky ged kurzem v bazénu na Klakv
tabdeni na behu zatopenych loin viditelnost az
na dno do 12- 15 méir namontovani dychacich




piistroji na velké bomby a jejich potopeni do
hloubky 9 meté- nasledné plavani od jedné k druhé
jen s kratkym nadechnutim; nacvik rychlého
potopeni s kamenem (bolest v uSickght par ryb
Zralo studeriftm z ruky; maximum, co se v té dbb
dalo dokéazat.

Jizda na Duklu
Termin: kazdoréné v 70-tych letech; Doba pobytu:
az 10 dni; P&et student: kolem 10; Vedeni: Josef
Zlatnicek, Karel Kozel; Nagi: turistika, &h na
lyzich. Zajimavé poznatky: autobusem po et
Slovensko se zastavkou ve vSech horach a s jejich
naslednym pechodem; oteeny (et v hotelech a
restauracich, poznani zimnitipdy a f6znych
¢eskych, moravskych a slovenskych mist.

Pobytovy kurz vysohorské turistiky
Vysokych Tatrach
Termin: kazdé z& v 80.letech minulého stoleti;
Doba pobytu: tyden; Ret student: kolem 30;
Vedeni: Bohumil Mare§, Vaclav Otahal; Napl
vysokohorska turistika.
Zajimavé poznatky: dlouhé vysokohorské etapy
kolem 20 az 35 km;fechod gkterého sedla kazdy
den; pekrasné planiny; pokeni rekterych
vysokych Stit véetnt mimorddného vyslapu na
Gerlachovsky Stit s horskymudcem; cesty po
rezech; spaeni kamzik; potkavani horskych
nosiu se stokilovym nakladem na zadech; lanovka
na Lomnicky Stit; nav8va okolnich nist — Poprad,
Kezmarok, SpiSska Nova Ves; n&wst termalnich
lazni ve Vrbo¥; slovenska lidova jidla; cikanska
vesnice.

ve

Sowasné atraktivna kurzy zafazené mezi
povinné

ZVK v
kvalitnich mist)
Termin: leden, Unor,ibzen; Doba pobytu: celkem
10 dni, 2 dny se cestuje a 7 dni se lyZujetePo
studend: 35- 55; Vedeni: T. Ziman, A.Szab¢, Z.
Valjent, Z. Havranek, P. Musil; Napl sjezdové
lyzovani, snowboard, moznosthHu na lyzich a
skialpinismu. Zajimavé poznatky: 95% vSech
sjezdovek je umrle zaswzovanych, takze se
nemize stat, ze by kurz byl bez&mn; jezd&ni na
sjezdovkach vSech obtiznosti; lyzovani v
nadmdské vySce nad 3 000 m nad if@m; moZnost
brusleni a plavani (Val di Fiemme);étgina
slun&nich dni v slunné Italii; volné a nigplniné
svahy; pivétivi Italové; piznivé ceny v pizzeriich;
prostorné apartmany; ubytovani na vysoké arovni,
regenerace po lyzovani fiwika, sauna, solarium),
moznost byt stdkem zavod swtového pohéaru ve
sjezdu, Bhu, ¢i skoku na lyzich (Val di Fieme);
pomerné nedlouhd vzdélenost do Prahgeska
diskotéka se slevou (Aprica).

ZVK v Savojskych Alpach(mnoho kvalitnich
mist)
Termin: leden, Unor; Doba pobytu: celkem 10 dni, 2
dny se cestuje a 7 dni lyZuje;

italskych Dolomitech (mnoho
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Patet student: 20- 40; Vedeni: Vidka Botlikova,
Martin Vosyka, Zdena Z&ova
Néaph: sjezdové lyzovani, snowboard, moZnost
béhu na lyZich a skialpinismu. Zajimavé poznatky:
moznost zréeni letmého kilometru (La Plagne,
Vars- Risoul); moznost lyZovani v okolnim terénu i
mimo sjezdovky; W®tSinou iznivé smghové
podminky; ¥tSina slunénich dni; az 600 km
sjezddiskych trati (Les 3 vallées); velicaipnivé
srehové podminky; &kolik stredisek v nejutsi
blizkosti Mt. Blanc s vyhledem na tuto horu; dlouhé
sjezdovky az 12- 16 km v jednom kuse; prohlidka
bobové drahy (La Plagne); moznostétida vlastni
oc¢i zavody ve skikrosu -Flaine (letos zde vyhrél p
naSem pobytu Kraus); je zde zéen @irodni snih;
zavody psich gezeni (Flaine); volnyas-zabavy
ve stedisku organizované mistnimi infocentry.

Pobytovy kurz na ostréRab v Chorvatsku
Termin: prvni nebo druhy #@povy tyden;
kazdor@né od roku 1997; Doba pobytu: celkem 10
dni, 2 dny se cestuje a 8 plnych dni se stravi u
more; Pd@et student: 30- 50; Vedeni: Zdeik
Valjent, Jan Rosenfelder, Igor Kmec; Ni#pl
beachvolejbal, volejbal, basketbal, fotbal, playani
jogging, joga, turistika, cykloturistika, tenis,
windsurfing,  kanoistika, = minigolf,  petang.
Atraktivni ¢innosti (zajimavé poznatky): - vylety na
lodi okolo ostrova; vylety na kanoich kolem
ostrova; vylet na ostrov Gola, kdeInTito véznici;
fotbalovd a volejbalovad utkani proti mistnim
Chorvatim, pog. Némcim a Slovakm; sportovni
turnaje pedevSim v beachvolejbalu a petangu;
navStva mssta Rab; spotaé veery v kulturnim
prostedi se studenty jinyckeskych siednich a
vysokych Skol; vychazky po nahorni platin
spojené s poznanim mistni fléry a fauny; petday
moii; 1,5 km dlouha pisma plaz s fiznanym
ndzvem “Rajska plaza”; moznost nawst
Plitvickych jezer.

Norskem na kolech
Termin: 4.- 12.8.2007; Doba pobytu: 7 dni;¢€o
student: 34; Vedeni: Toma$ Ziman, Zd#n
Valjent; Naph: cykloturistika. Zajimavé poznatky:
navStva Osla — muzeum Kolébky lyZovani;
Holmenkolen - nmstky a tra¥; navStéva
Goteborgu; nav8va kraje vzniku lyzovani;igjezd
trajektem z Danska do Svédska; opraiznym
cestovkam znm¢ levné; poznani neuiitelng
krasné krajiny sitekami, jezery, horami; domy s
lesem na $eSe; fjordy; ryb#; projizdkni mezi
sjezdovkami po letnich cestach; koupani ve
studenych jezerech; krasné lesni vyasfaltované
cesty; jizda kolem golfového fiBt¢ s travou
neskuténych barev; trhani bévek; silnice bez aut;
organiz&né  kladns  prizpisobeny  program
celodenni jizdy (okd v polovirg cesty v naSem
autobusu)geské ceny jidla a piti; poznani norského
piva za 70- 80 norskych korun (28G) zavod z
700 m nad miem do 1600 m; vyjeti cesty az do
sréhu; etapa az 113 km; kalvinské skromné




hibitovy a kostely; ujeto kolem 500 krasto v
narainém terénu.

Danskem na kolech
Termin: 5.- 13.8.2006; Doba pobytu: 7 dni;¢€o
student: 28; Vedeni: TomaS Ziman, Zd#n
Valjent; Naph: cykloturistika. Zajimavé poznatky:
navstva najsevergSiho danského mista Skagenu;
spojeni dvou miskych proud; krdsna architektura
ve spojeni modernich nizkych dorse zeleni; staré
mlyny otevené véejnosti; sruby pro skupinové
piespani na cyklistické stezce; obranné bunkry na
moiském pobezi; Sotolinové cesty; kvalitni a
hygienické kempyasto i s bazénem; husté pokryti
krajiny mnozstvim kemijg pis&né mdské laguny;
jizda po tvrdém pisku kolem ey koupani v mi;
organiz&né  kladre  pfizpisobeny  program
celodenni jizdy (okd v polovirg cesty v naSem
autobusu)geské ceny jidla a piti; ujeto kolem 500
km.

Nepovinné zvIaS€ atraktivni kurzy a akce

Sem nizeme z#adit pedevSim mnoho
vyznainych zahrarinich akci, které pro studenty
naCVUT uspaadal Mgr. Roman Tottik (4).
Zimni akce

Piechod lieberii Nizkych Tater
Termin: Unor 1992; Doba pobytu: 7 dni; ¢Bb
studend: 10; Vedeni: Roman Toefk;
Naplhi: vysokohorska turistika na lyzich; zimni
tabdeni. Zajimavé poznatky: bivakovani v zimnich
podminkach; fespavani na salaSich, ve stanech a
na chat Pod Dumbierom; pechod nejvy3sich hor;
noni teploty kolem — 15°C; krédsna z#&Zana
ptiroda; vyhlidky na nejvySSi tebeny; pémér
kolem 12 km den#s celou vybavou.

Piechod zdpadnich Tater a Roha
Termin: vzdy v Gnoru v obdobi 1994- 2000 (4x);
Doba pobytu: 7 dni; Ret student: az 14; Vedeni:
Roman Toniik; Naph: vysokohorska turistika na
lyzich; zimni tabéeni. Zajimavé poznatky:isdani
turistického a horolezeckého terénu ¢ina cepin);
prechody vysSich vreh (Banikov); bivakovani na
htebenu; spani v zahrabu; krasné 2asna piroda;
vyhlidky na nejvyssiiebeny.

Prechod Velké Fatry
Termin: dnor 1999; Doba pobytu: 7 dni; ¢Bb
student: 12; Vedeni: Roman Tottk; Naplh:
vysokohorska turistika na lyzich; zimni téboi.
Zajimavé poznatky: pouziti skialpinistickych lyZzi;
vystupy a sjezdy ¥erstvém i zledovatém srghu;
bivakovani v otekeném terénu.

Prechod Groénska z vychodu na zapad
Termin: ¢ervenec az z& 2000; Doba pobytu: 40
dni; Paet student: 5; Vedeni: Roman To#k;
Naph: vysokohorska turistika; zimni taiEmni;
pochod zasf¥enou a zledovalou krajinou.
Zajimavé poznatky: 35- denniigghod grénskou
krajinou; 3c¢eskad skupina, ktera to dokazala;
poznani drsnéifrody.

Kavkaz s vystupem na Elbruz
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Termin: Gnor 2001; Doba pobytu: 16 dni;¢Pob
studenti: 8; Vedeni: Roman To#ik;

Napli: vysokohorska turistika na lyzich a&3mo;
tabaeni ve velehorach. Zajimavé poznatky: 2-
denni jizda vlakemips Kyjev az do Mineralnich
Vod; jizda najatym mikrobusem po Elbruz; 7-
denni vystup na Elbruz ndjde na lyzich a pak
péSmo s pouzitim mgek, cepif, lan a Sroub do
ledu; spani ve vySce 3 800 mnm. a 4 300 mnm.v
bivakovacich boudach; po delSi aklimatizaci vystup
do vysSky 5 600 mnm.

Spicberky
Termin: Gnor aziezen 2003; Doba pobytu: 14 dni;

Patet student: 8; Vedeni: Roman To#k;

Napli: vysokohorska turistika na lyzich; zimni
tabdeni.
Zajimavé poznatky: nmi teploty az - 45°C;
testovani materidlu a veSkeréfigsavy na
Gronsko(pisti akce); neddéend zimni piroda;
potkani sob a med¥da; pouziti sani proippravu
materidlu a vybaveni profgviti; prekonanych 180
km.

Vystup na Mont Forel v Gronsku
Termin: ¢ervenec az srpen 2003; Doba pobytu: 35
dni; P@et student: 3 (2 nakonec aekli); Vedeni:
Roman Toniik; Naph: vysokohorska turistika;
zimni tabdeni; pochod zas#enou a zledovéibu
krajinou. Zajimavé poznatky: vystup na nejvyssi
horu grénského Svycarska vysokou 3360 mnm.;
cesky prvovystup; 450 km &gky se sami;
expedéni zpisob.

Prechod norské nahorni ploSiny Hardangervidda
Termin: Unor 2008; Doba pobytu: 15 dni;¢Pb
studenti: 9; Vedeni: Roman To#ik;

Napli: vysokohorska turistika na lyzich; zimni
tabdeni. Zajimavé poznatky: neporusena zimni
krajina; potkali za 12 dni 3 lidi; vidi jen 1 soba;
nacvik pohybu v terénu s pouZzitim 3 padldkite
raznych velikosti.

Letni akce

Cykloturistika v italskych Dolomitech
Termin: éervenec 1992; Doba pobytu: 7 dni;¢Bb
studendk: 30; Vedeni: Roman Toitk; Naphi:
vysokohorska cykloturistika; bivakovani wmpds;
poznavéani Hrodnich kras Dolomit

Na kolech na Glosglokner
Termin: srpen 1992; Doba pobytu: 7 dni;¢@to
studenti:15; Vedeni: Roman To¥ik;

Napli: silniéni  cyklistika v horach. Zajimavé
poznatky: najeto 800 km v horskych podminkéach;
trasa Vimperk, Passau, Zell am Zee, Glokner,
Katschberg, Dachstein zpatky do Budjovic; 18

km vyjezd do sedla ve vySce 2 500 mnii.qest

na Glossglokner; vyjezd na Katschberg s 24°
stoupanim.

Norsko
Termin: éervenec 1993; Doba pobytu: 7 dni;¢Bb
student: 30; Vedeni: Roman Totfk, 2 asistenti
raftafi; Napli: turistika; cykloturistika; sjezdy na
raftech; gechod pohti Jotunheimen




Prechod poh#i Fagara$- Piatrra Craiului
Termin: zdéi 1994; Doba pobytu: 11 dni; Bt
student: 35; Vedeni: Roman Totfk;

Naplh: prechod poh#i; pobyt v horach. Zajimavé
poznatky: 6- denni ipchod FagaraSe; az 15 km
denrg s veSkerou bagazi na zadech; pobyt ve vySce
kolem 2- 2500 mnm; 2- dennitgchod poht
Piatrra ve vySce 2 500 mnm.

Turistika na Yukonu (Kanada)

Termin: ¢ervenec az #& 1996; Doba pobytu: 3
mésice; Pdet student: 6; Vedeni: Roman
Tomeik; Naph: pochod divéinou; sjezdieky na
raftech. Zajimavé poznatky: pochod divwmu k
prameriim feky Nahanni; dokazali to jako 11. na
swte; chize 70 kmiekou proti proudu s tahanim
naloZzeného raftu; sjezd p#ece Nahanni az k
soutoku gekou McKenzie na useku 600 km.

Moi'ské kajaky ve Svédsku
Termin:¢ervenec 1997; Doba pobytu: 14 dnigPo
studend: 35; Vedeni: Roman Totk; Napki:
stiidani turistiky a jizdy na kajaku f&lani dvou
skupin po 5- 6 dnech).

Zajimavé poznatky: spani na dstrich; chytani
ryb bez Uspchu; krasna firoda; rechod narodniho
parku; nav&tva Stockholmu; muzeum Vasa.

Moiské kajaky na Korsice
Termin: zdéi 1999; Doba pobytu: 14 dni; Bt
student: 38; Vedeni: Roman Totfk;

Naplh: stidani turistiky a jizdy na kajaku {&ani
dvou skupin po 6 dnech); trasa od Ajaccia do
Portské zatoky a zp

Prechod narodniho parku Abisco ve Svédsku
Termin:¢ervenec 2005; Doba pobytu: 14 dnigPo
studend: 35; Vedeni: Roman Totk; Napki:
turistika v oblasti 200 km nad polarnim kruhem;
sjizééni teky na raftech. Zajimavé poznatky:
setkani s obrovskymi stady fglpoznani pirody
za polarnim kruhem; sjeze@ky na Useku 180 km;
obtiznost VV4; bivakovani vifrod.

Moiské kajaky na Sardinii
Termin: z& 2006; Doba pobytu: 14 dni; Bet
studenti: 38; Vedeni: Roman Totfk;

Naph: stidani turistiky a jizdy na kajaku {&ani
dvou skupin po 5- 6 dnech); lezeni po ®én
nara:nych skalach.
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