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SUMMARY

The article is dealing with problems of the talehid — 19 years old athletes selection for Spont€rs of

Youth - using example of Triathlon.
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SOUHRN

Clanek se zabyva problémy Wi talentovanych sportolioze wku 15-19 do Sportovnich center mladeze na

piikladu triatlonu.
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Uvod

Pred rokem 1989 fungovala v tehdejSBSR
statem bohatpodporovana @& o sportovce. Tento
propracovany  systém &aal od nejmladSich
kategorii a ko#il seniorskymi reprezentacemi. Po
roce 1989 doSlo k vyraznému omezeni, nasledn
pak piblizné v polovine devadesatych let k

Uplnému zastaveni statnich dotaci do sportu.

S vyjimkou omezené fingni podpory
reprezentgnich  vykEra  olympijskych  spof.
Nékterym sportovnim svdm se podélo udrzet
systém podpory igdevsim mladych talentovanych
sportové alespéa v omezené nié z vlastnich
finan¢nich zdroj.

Na prelomu let 1998 a 1999figtoupila vlada
CR kcasténému obnoveni finamich dotaci do
sportu  (Zeman, 1999), nastoupeny trend
postupného pomalého navySovarichto dotaci
potvrdila znovu roku 2003 (VIada, 2003).

Sportovni centra mladeze (SCM), kterymi se
v ramci tohoto fispivku budeme dale podrogjn
zabyvat, p&uji o talentovanou mladez vetku od
15 do 19 let (od roku 2003 s moznosti réesi do
vybrané sportovce vesku do 23 let). SCMitzuje
prostednictvim sportovnich svazMSMT a jsou
jednim ze ¢lanki komplexni statni podpory
talentovanych sportovc Sportovec v saiasné
mize dok podstupovat specializovanou sportovni
piipravu se statni podporou od sportovidyt

zakladni Skoly pes SCM (varianth pro uZzsi
skupinu sportovni gymnazium) do resortnich
sportovnich center fizenych i ministerstvech
Skolstvi, obrany a vnitra. Vifpads vynikajicich
vysledid je za&azen do juniorskych a seniorskych
reprezenténich vykeria piislusného sportovniho
svazu.

PrevaZnou ¢ast dotaci rozluje MSMT
sportovnim svaim prostednictvim CSTV, ¢&leny
této steSni organizace jedtSina sportovnich svéaz
(www.cstv.cz). CSTV jako nastupce
Ceskoslovenského  svazu élesné  vychovy
(www.caspv.cy, tedy ¢lena Narodni fronty a
organizace izené pedevSim za delem
ideologicky spravného vedeni sportu v roce 1957,
je ve své podstat jen reliktem socialistické
minulosti a jedna se podle naSeho nazoru o zcela
zbyte&ény  mezélanek.  MSMT  pistoupilo
k distribuci dotaci progednictvim CSTV na
zaklact lobbingu a také malému @i vliastnich
administrativnich  pracovnilk ktefi by se
problematikou sportu zabyvali.

Problém

Osm let po znovuzavedeni systematické statni
podpory sportu se domnivame, Ze je vhodné polozit
si alesptt nekteré zakladni otazky, tykajici se
pozitiv i negativ obnoveného statniho financovani.

*Tento vyzkum byl podpen z prosiedku vyzkumného z&mu MSM 0021620864

177



V souwlasné dob je ve SCM, kterych jeip vSech
sportovnich svazech fizeno piblizné 250,
zaazeno cca 3500 mladych  sportbvc
(www.msmt.c2.

Roa¢ni dotace na provoz vSech SCM je cca
165 000 000,- K. Za uplynulych osm let byla tedy
do pipravy investovana vice nez 1 300 000 000,-
Ke.

V posledni dob nova vladnouci garnitura a
piedevSim pedseda vilady M. Topolanek a
namestek MSMT J. Kocourek opakowvan
prohlasuji, Ze stavajici systém financovani spjgrtu
neefektivni a proto ho ot na zaklad analyzy
zasadnim zjsobem upravit. Jejich vize, evide&tn
podporovana &kterymi zajmovymi skupinami, je
ve stylu ,Spotakova“ - finami prostedky maiji
dostavat pimo Spékovi sportovci, kté maji sami
rozhodnout jak s nimi bude nakladano. Jednim
zdikich cili je cast&né omezeni podpory
mladeznickych kategorii (www.idnes.cz).

M. Topolanek macast&ns pravdu ve svém
tvrzeni, zZe fliS§ malacast prostedki konéi piimo u
sportové a naopak jich fli§ zistane v systému.
Staii uvést jen fklad nesmyslu v podab tii
resortnich sportovnich center, neklSTV které
melo byt jako jeden z poslednich neefektivnich
pohrobki socialismu byt jiz davno zruseno.

Cil

Jednotlivé  sportovni  svazy fiptoupily
k problematice zajishi chodu svych SCM se
znané rozdilnymi gistupy, gedevSim s ohledem
na specifické pozadavky a historické souvislosti
konkrétnich  sportovnich odtwi. Komplexrg
posoudit fungovani SCM vSech sportovnich svaz
je ukol zn&ne komplikovany, pevysujici rozsah
tohotoc¢lanku a vyzadujici podle naseho nazoru spis
rozsahlou diskusi expertnich skupin. Proto se dale
budeme zabyvat SCMeského svazu triatlonu
(SCM CSTT). Z celkové dotace na provoz vdech
SCM dostav&STT ra:né priblizné 5 000 000,- K.
VySe dotace jednotlivym sportovnim svaz je
dana historicky, kdy byla @ena v navaznosti
reprezenténi  Uusgchy  dosplych, Zelficku
popularity a stavdlenské zakladny.

SCM CSTT jsou specificka iedevsim tim, ze
triatlon je relativek mlady olympijsky sport.
Z téchto divodi CSTT pi ustavovani systému
SCM nendl Zadné problémy s historickymi
souvislostmi.

Metodika

Pro poteby naSi prace jsme zvolili postup
longitudinalniho pozorovani, deskripce stavu a
nasledné analyzy, vyhodnoceni a interpretace
ziskanych dat.

Od zizeni SCM CSTT longitudinalg
sledujeme zmzovani sportodc do SCM CSTT,
véetrg  skut&nosti podle jakého kritéria byli
zarazeni. Ziskali jsme tedyiehled o vSech 712
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sportovcich z&zovanych v letech 2000 az 2008,
tzn. v pibshu osmi RTC. Umysk v textu
nepracujeme s nazvy kategorii (mladsi — starSi
dorost atd.), protoZze vibehu sledovani doslo
k jejich Upravam.

V roce 2003 se podido rozskit vekové rozpgti
pro z&azovani sportovicdo SCM od 14 az do 23
let. Ve statistice tedy fibyli navic zavodnici z
kategorie K23, z&chto divodi také od roku 2003
registrujeme vyznamin vysSSi pdet zavodnik
s alespad jednim dokotenym zavodem CP.
Rozhodnuti 0 moznosti tmzeni kategorie K23 do
SCM bylo ze strany MSMT podle naseho néazoru
jednozn&né spravné, protoze triatlon je sport
vyrazré vytrvalostniho charakteru, ve kterém se
Spickovych vykorii obvykle dosahuje mezi 25 a 30
rokem.

Zdrojem dat byly pehledové tabulky, které
CSTT pravideld® odevzdava MSMT, zapisy
z jednani Komise metodiky a reprezentace (dale
KMR) a Vykonného vybordSTT; kopie zadosti o
mimoradné zéazeni pedkladanych trenéry.

Kritéria pro z#azovani sportovc do SCM jsou
nasledujici (Suchy a kol. 2003; Suchy 2001;
www.triatlon.cz, 2006):

1. odpovidajici zdravotni stav a dalSi parametry
umoziujici vytrvalostni zaz

2. ziskani 1. vykonnostnitidy v triatlonu (tzn.
dokortit alespdi dva zavody Ceského pohéaru
sdéasovou ztratou do 10% nadze)

3. moznost nesystémova - miiidané z#azeni na
zadkladd rozhodnuti Komise metodiky a
reprezentac€STT

Kritérium mimadédného zgazeni se obvykle
vztahuje na v minulych letech Gsmé sportovce,
kteti byli v prabéhu sezoény zrami, nebo Spikové

duatlonisty.

Odpovidajici zdravotni stav je u vSech
sportové@ sphujicich vykonnostni kritéria pro
zarazeni diagnostikovan vramci kazdeéméch

povinnych a centrdfh  organizovanych
komplexnich Iékeskych prohlidek vfechodném
obdobi r@niho tréninkového cyklu (RTC) (Suchy a
kol. 2003). Vysledkem preventivniho vy&mii je
zawr ,schopen - neschopen” vytrvalostni & a
predani podrobnych vysledia dalSich doporieni
osobnim lék&im zavodnik. Zawrem neschopen/a
vytrvalostni zé&tZze jsou kazdy rok klasifikovani
piiblizné jeden az dva sportovci.

Vysledky

Sportovce zé@azené do SCM na zakkadplreni
fadnych kritérii ukazuji tabulka a graf, které
prehledr znazotuji porovnani p&tu triatlonisti,
ktefi v jednotlivych RTC dokotili alespai jeden
zavod Ceského poharu(P) a byli z#azeni do
SCM. CP se pro fisluSnou wkovou kategorii
v pribéhu jedné sezdny uskutd priblizné ctyti az
Sest.

V ramci komplexniho posouzeni vySe



uvedenych dat povaZzujeme zélafité upozornit,
Ze ne vSichni aktivni triatlonisté dané&kevé
kategorie se dastniCP. Na tzemCR se v piibéhu
letni triatlonové sezoény uskutd priblizné 30 az
40 zavod na kterych jsou samostatryhlaSovany
mladeznické kategorie.

Od RTC 2003/2004 obsahuje grafl. ugitou
nefgesnost, protoze do P sportové, kteri
dokorti alespé jeden zavod CP  dale

nezapditadvame kategorii K23, ale stale jen

prislusné ctyfi roéniky, které byly do SCM
zarazovany od peatku. Divodem je moznost
srovnani s fedchozimi roky.

Tabulka ukazuje, Ze v sezHpn2001 dokotilo
alespa jeden zavod'eského poharu 90 triatlonist
narozenych v letech 1983 az 1986. Z nich bylo pro
RTC 2001/2002 prayvna zéklad vysledii v CP
zarazeno do SCM celkem 66 sportévavedenych
ro¢niki narozeni. Celkem tedy bylo do SCM
zaazeno piblizné % triatlonist, kteti dokortili
alespa jeden zavod'P.

V sez6¥ 2002 dokotilo minimdlné jeden
zavod CP 96 triatlonisi sledovanych réniku
narozeni a pro RTC 2002/2003 z nich bylo do SCM
za'azeno 65 sportovc- tedy cca 68 % .

Tab. 1. Historicky p ¥ehled za-azovani sportové do SCM CSTT pro 4 roéniky zafazené v systému po

celou dobu

Table 1.historical overview of ranging sportsmenrito SCM CSTT for the fourth year-classes ranged in

the system for the whole time

obdobi zéazeno dokotilo ro¢nik
(4 rozniky) zavodCP narozeni
RTC 00 81 97 81-84
RTC 00-01 101 92 82-85
RTC 01-02 88 90 83-86
RTC 02-03 83 96 83-86
RTC 03-04 79 72 84-87
RTC 04-05 60 80 85-88
RTC 05-06 56 73 86-89
RTC 06-07 50 98 87-90
RTC 07-08 50 94 88-92
CELKEM 648 760
’7 -120
100

RTC RTC RT
obdobi 51(—)5 06-07 05-06 04-0

c RTC RTC RTC RTC RTC
5 03-04 02-03 01-02 00-01

-80

-60 pocet
sportovcl
40

-20

-0

2000 ~
B dokongilo CP

B 7 toho zatazeno
do SCM

Graf 1. Porovnani patu sportovci, kteii dokonkili zavod CP se sportgvci zéazenymi do SCM
Graph 1. Comparing number of sportsmen who finishedcompetition CP with sportsmen ranged into

SCM
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Diskuse

Na problematiku finosu SCM sportovnimu
prostedi jako celku, Ize nahlizet 2kolika
zékladnich ahi pohledu:

-zvySovanitlenské zakladny

-UspsSnosti zéazenych sportovc (v juniorském —
seniorském &ku)

-ekonomicko — politickych konsekvenci

Otazky ekonomické a  politické sice
s fungovanim SCM, v navaznosti na statni dotace
velmi Uzce souviseji, ale Zidodu rozsahu
piispEvku se jimi nebudeme zabyvat.

Duvod, pra@ jsme si jako kritérium zvolili péty
sportov@ zarazovanych do SCM zvolili dokéeni
nejmért jednoho zavoduCP je skuténost, Ze do
SCM jsou sportovci Zazovani pevazi praw na
zakladt sportovnich vysledkdosazenych na&cthto
zavodech. Vysledky zav@dCP jsou také snadno
dostupné z v@ejnych zdroj.

SCM by podle naseho néazoru jednazwra
nentla vychovavat juniorské, ale seniorské
reprezentanty. Posouzeni vhodnosti zvolenych
principi zarazovani do SCM i¥e pomoci s
nalezenim odpaidi na otazky tykajici secélnosti
podpory vybranych sportolic Zajimavé by bylo
zpracovat srovnani u&gnosti frekventarit SCM
v seniorskych kategoriich — nididad kolik z nich
se nominovalo na ME, MS, nebo se al@spo
pravidelrt (kastni zavodl CP. Na zéaklad naseho
odhadu, ktery neni podloZzen studiem relevantnich
Udaji odhadujeme, ze ¢&Sina  sodasnych
triatlonovych reprezentainfsou frekventanti SCM.
Naopak kolik odchovaricSCM Zistavéa u triatlonu
v podolé (€astni na zavodeclCP nedokazeme
odhadnout.

Je zaazeni piblizné 60% az 70 % ze vSech
triatlonisti, ktefi se z@astnili alespa jednoho
zavodu CP, do SCM hodé nebo maélo? Podle

naseho nazoru je tento procentudlni pom
zarazenych sportovc jednoznané nevhodny.
Davody jsou Z¥ejmé: v podstét tii ze CctyF

triatlonistl, ktefi se v pfibéhu zavodni sezény
dokorgi minimalre  jeden zavod CP jsou
automaticky umishi do SCM. Ri stavajici
metodice  se evidentnnejedn&d o kvalifikovany
vybér, ale spiSe nabor.

Zrejme jedinym pginosem uvedenéhotiptupu
k zaazovani do triatlonovych SCM ke mit
z pohledu svazu mozné ro@drani clenské
zékladny. Svaz nabizi nadstandardni podminky
piipravy v prostedi SCM iiblizné 3. sportové,
ktefi se z@astniCP. Zajemci o triatlon mohou dojit
k nazoru, Ze je vhodné se triatlonsnevat a bez
nadnérné vykonnosti participovat na poskytované
nadstandardni podpm

Optimalnim procentuelnim pairem sportov,
kteti by meli byt do SCM z#azeni je podle naSeho
nazoru piblizné 20 % az 40 % ze vSech sportbyc
ktefi dokoréi zavod alespp jeden zavod CP
(Suchy, Valenta, 2005). Jak Ize vySe popsanému
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trendu, podle naseho nazoru nevhodnému, zabranit
a p[iblizit se ndmi navrhovaného procentualniho
ponméru? Nejjednodussi teoretickou cestou je
samo¥ejme snizeni kvit sportovcpiijimanych do
SCM CSTT, tim by ovSem doslo k vyraznému
omezeni moznosti pé o SirSi okruh talentovanych
sportové. Navic kazdoréni vySe dotace na provoz
SCM pidélovanaCSTT z MSMT by podle naseho
nazoru nebyla adekvatni.

Hlavni gic¢iny popsaného stavu vidime v malém
podtu astniki CP a obecé UGzkou ¢&lenskou
zakladnu triatlonového svazu. Tyto skirtesti jsou
disledkem obecghznamych jei:

-nizka porodnosteské populace,

-obrovska konkurence dalSich sportovnich &by
z nichziada je po technické a fin&mi strance mén
nara:né nez triatlon,

-¢ast dneSni mladeze nejevi o spoiibec zadny
zajem, preferuji jiné obory —iedevSim spojené
s vypaetni technikou,

-pasivni sport (,sportovni fandovstvi*).

Dale jsou zde ¥které problémy specifické pro
triatlon:

-mensi asgchy Sptkovych ceskych triatlonist na
mezinarodnim poli ve srovnani s olympijskou
medaili Jan&ehuly ze Sydney

-prevazna cast sodasné mladeze nema sini
kolo, naopak skoro vSichni maji horska kola, ktera
pomahaji mohutnému nastupu terénniho triatlonu -
Xterry

-relativns vySSi technickd natoosti triatlonu

Viiv maji také relativné vysoké naroky na
materialni (tzn. finatni) vybaveni sportovce jsou
zna'né: kvalitni silnéni kolo, neopren, drecka
obuv atd. Zabezgeni vhodnych tréninkovych
podminek je relativh nakladné (pedevSim kryty
bazén).

Obecnou otazkouistava, zda nastaveny systém
dotaci na provoz SCM jednotlivym sportovnim
svaZim je vyvazeny a spravedlivy. Podle nasSeho
nazoru neni vhodnynfeSenim distribuce dotaci
prostednictvimCSTV.

Na zéklad rozhovofi se zkuSenymi trenéry
mladeze se domnivame, Zze obdobnymi problémy —
predevSim nedostatkem mladych z&jéma sport
trpi wtSina sportovnich odwvi vytrvalostniho
charakteru, tedy nejen triatlon. Podle naSeho nazor
by bylo zajimavé zpracovat peém sportové
zarazenych do SCM a ptu astniki zavod
vyhlaSovanych svazem také u dalSich sportovnich
odwtvi. Vysledky této jednoduché statistiky by
jasre ukazaly, zda se u triatlonu jedna o vyjimku,
nebo obdobné potize maji také dalSi sportovni
odwtvi.

Zavér

V prvnich g@ti letech fungovani triatlonovych
SCM byli do SCM z#azeni piblizne 3 ze 4
zavodnik, kteri dokortili alespai jeden zavod'P.



Priciny tohoto nelichotivého po#nu prigitame PhDr. Ji¥i Suchy, Ph.D.

piedevSimdmto skuténostem: PPD FTVS UK Praha

- nizkému poétu mladych sportovig ktef J.Martiho 31

startuji na zavodeotiP 162 52 Praha 6

- relativne  vysokou technickou a fin&ni e-mail: email@jirisuchy.cz
nérainosti triatlonu Tel.: +4202201722282

- menSi Gspchy Sptkovych ¢eskych triatlonist

na mezinarodnim poli ve srovnani s olympijskou
medaili Jan&ehuly ze Sydney

- prevazn&éast dnesnichai nemé silnini kolo,
naopak skoro vSechny maji horska kola, ktera
pomahaji mohutnému ndastupu terénniho triatlonu
(Xterry)

Po roce 2004 dochazi k jistému zlepSeni tohoto
trendu, protoZze je mozné do SCMrazovat také
zavodniky kategorie K23, a tim dochazi k
casténému snizeni gidu u pivodns zaazovanych
roénika.

Paet mladych triatlonist vyuzivajicich
podpory z prosedki SCM k pongru Kk paitu
startujicich na zavodectiP v triatlonu je podle
naseho nazoru nevhodny a éetto divodi
postrdda takto nastaveny systém dostste
motivasni prvky.
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