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ABSTRACT

The aim of this article is the analysis of selatid young talented tennis players of the Sportresrof youth in
the period of 2001 — 2008. We will analyze themgéés and doubles ITF, ATP and WTA rankings. Ingbeod
of 2001 — 2008, 60 players were included in therSpentres of youth. On the whole, 37 players warked in
the top one hundred of the year end boys and ginsbined rollover ranking and 17 in the top onedred of
the ATP or WTA rankingAccording to our results we think that efficienc/tbe selection to tennis Youth
sports centre is on very good level.
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SOUHRN

Clanek se zabyva rozborem efektivity ¥fb talentované mladeZe v tenise. Prospektamalyzujeme umishi
hr&t a hr&ek z&azenych do tenisovych SCM v obdobi 2001 — 2008vaeych zebiccich. Ve sledovaném
obdobi bylo do systému mzeno celkem 60 sportauc37 zdazenych se na z&bku juniori ITF umistilo do
stého mista a 17 v prvni stovce&®vého zeticku ATP/WTA. 14 hr&t a hr&ek se zarovie umistilo v TORgg
na zebiccich junioii i dosglych. Na zaklad téchto Gdaj se domnivame, Ze efektivita Wi do tenisovych
SCM je na velmi dobré drovni.

Kli éova slova:vyber talenti; Sportovni centra mladeze; ten(&®sky tenisovy svaz; mezinarodni Fiéky

Uvod systému, rsly vysokou pravdpodobnost dosazeni
nejvyssi vykonnostni aro¥n(Pert, 2006). Vykr
sportovnich talerit je ¢aso¥ rozlerény proces,
kdy se postupuje od é&tsiho pdtu sportujicich
k Gzkému vyBru jedind.. Vybér se proto provadi
opakova® v jednotlivych etapach sportovniho
tréninku  (Dovalil, 2009). Z ustanoveni
Ministerstva $kolstvi, mladeze &ldvychovy CR
(dale jen MSMT) vznikla v roce 2000 Sportovni
centra mladeZe (SCM) takéipCeském tenisovém
svazu CTS). Jak uvadi MSMT, tak poslanim SCM
je plreni Ukoli souvisejicich s podporoutipravy
mladych talentovanych sportavc na statni
reprezentaci (Zeman, 1999).

Vhodna metodika vydru, podpory a pi& o
talentované sportovce ma pro p&ad podavani
sportovnich vykofi na vrcholové Urovni kiovou
roli. Dulezitou otézkou je, kolik talentovanych
sportovd a sportovkyt, ktefi vyuzivaji nejen statni
podpory, skuténé pronikne na Urove swtoveé
vykonnostni Sgiky.

Stanoveni kritérii pro posouzeni pohybovych
talenti vdané oblasti sportovnickEinnosti je
nedilnou so&asti teorie sportovniho tréninku. Stat,
kluby i rodie vydavaji na fipravu sportovit
v jednotlivych ¢lancich pée o talentované
sportovce zné trenérsko-metodické i fin&mi
usili, tak aby osoby, které jsouiaaeny do tohoto
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MSMT hradi prosednictvim CTS néklady na
piipravu sportovi zaazenych do SCM, ktera
vznikla na zaklad usneseni viad¢R ¢. 718 z roku
1999 k ,Zasadam komplexniho zabespa statni
sportovni reprezentace“cetrg systému vychovy
sportovnich talerit Jejich poslanim je pémi Gkoli
souvisejicich s podporou fipravy  mladych
talentovanych sportovic na statni reprezentaci
(SCM peuji a talentovanou mladez veku 15 az
19 let, od roku 2003 s moznosti rdz$ii o vybrané
sportovce ve &u do 23 let). Konkrétni strukturu
téchto center stanovilo MSMT na zakiadavrhi
jednotlivych sportovnich svaZSuchy, 2008).

S ohledem ®&kovy rozptyl i paet let
systematického tréninku higk a hréa zaazenych
vSCM CTS ftadime jejich ppravu do etap
specializovaného a vrcholového tréninku.

Cesti juniorsti tenisté a tenistky hraji turnaje
doma i vzahradi a na zaklad dosazenych
vysledki ziskavaji body, na jejichz zakk&adsou
sestavovany ifislusné zeticky. Nekteti z nich jsou
poté vybrani do SCMCTS, ktera jsou v sa@asné

dobs CR ftii: Narodni tenisové centrur@echy (I.
CLTK Praha, TK Sparta Praha) a Morava (TK
AGROFERT Progfov).
Podminky pro zazeni
nasledujici (TS, 2008b):

1. na zaklad Zel¥ickového umisini (dle ra-
niku narozeni), uvedeno dale v tabuick

2. hr&i, kteti na juniorskych ME jednotlivic
do 14, 16 a 18 let ziskaji medaili ve
dvoutte anebo na ME jednotlivicdo 16 a
18 let ziskaji medaili vétyihie,

3. hr&i, ktefi se na grandslamovém turnaji
(ITF 18) probojuji dastvrtfinale dvouhry a
semifinalectyihry,

4. hr&i, ktefi na Pardubické juniorce zvii
ve dvoulte,

5. hr&i, u kterych je na zakladrozhodnuti
Trenérské radyCTS (a po schvaleni
Vykonného  vyboru CTS)  vysoky
piredpoklad dosahovani tsmych
mezinérodnich vysledk

do SCM CTS jsou

Tabulka 1. Zarazeni hr&a do SCM CTS podle raéniku narozeni na zaklad Zeb¢i¢kového umistni

(zdroj: CTS, 2008b).

Table 1. Players selection for the Sport centres gbuth (SCM) based on ranking, accordance with the

year of birth (resource: CTS, 2008b).

Rok narozeni hise Umistni ATP Umiséni ITF Umiseéni WTA Umiseni ITF
junioti juniorky
1989 <700 <400
1990 < 850 <50 <500 <20
1991 <1000 <80 <600 <60
1992 <200 < 800 <90
1993 <400 <200

Cile a metodika

Cilem ¢lanku je analyza umigti tenish a
tenistek zgazenych do SCM'TS v letech 2001 az
2008 na s#tovych zelsiccich juniofi a dosglych
ve dvoulie i c¢tyihie. Sumarizaci ziskanych
vysledih  ziskanych  prospektivni  analyzou
(Schumacher a kol., 2007) jsme ziskali data, na
jejichz zaklad Ize pistoupit k hodnoceni efektivity
vybgru talenfi do SCMCTS.

Refereni soubor obsahoval vSechny tegaa
hr&ky, ktefi byli v obdobi let 2001 az 2008
zarazeni do SCMCTS a to na zakladkritérii CTS
(CTS, 2008b). Prospekti¢nanalyzujeme nejlepsi
dosazené umisti hr&t a hr&ek z&azenych do
SCM CTS na zefi¢cich CTS, ITF (International
Tennis Federation), ATP (South African Airways
ATP Rankings), WTA (Sony Ericsson WTA Tour
Rankings) ve dvoue actyrhre. Umiséni hr&a a
hr&ek zaazenych do SCM'TS na Zeliccich ITF,
ATP a WTA @inaSi gesné informace o prosazeni
ceskych tenist, ktei vyuzili nebo jedt vyuzivaji
trenérsko-metodickou a fin&ni podporu SCM

Pro z#&azeni je nutné naplnit minimé&neden
z uvedenych pozadatrk

Od doby vzniku SCMCTS proslo systémem 3est
desitek hr&i a hra&ek, z nichz vSichni byli &hem
svého fisobeni na tenisovém okruhu pravideln
klasifikovani na Zeticcich juniofi i dosglych.

Problematikou vyéru talenti v tenise se zabyvali
napg. Ayres (2006), Brabenec (1996a, 1996b),
Brown (2001), Schoénborn (2008), Zkéra kol.
(2000); problematikou prosazeni &ida hr&ek
juniorského okruhu turndjITF na turnajich ATP a
WTA se zabyvali najftklad Miley a Nesbitt (1995)
a Reid a kol. (2005).
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CTS. Z chto poznatk Ize podle naseho nazoru
odvodit a charakterizovat efektivitu koncepce
systému identifikace, vyiu, vychovy a podpory
talenti vramci CTS a SCM CTS, resp.
charakterizovat koncepci sportovniho tréninku
v tenise v etap specializovaného a vrcholového
tréninku. Na zéklaglvysledki Ize pak také&aste&ng
hodnotit efektivitu vybru, resp. z&zovani
talentovanych héi do SCMCTS.

Pro poteby posouzeni usgpnosti na tenisovém
Zzel¥icku se budeme vsouladu sVaverkou a
Cernoskem (2007) zabyvat prvni stovkou diréa
hr&ek. Tento soubor je povazovan za zakladni
model nejvySSi vykonnostni Grovn Umisgni
v prvni stovce sitového Zeficku je totiz jednim
z vyznamnych strategickych tilpti stanovovani
postupnych vykonnostnich &ilze sportovni karié
hr&e.

Vystupy analyzy umishi hr&a zatazenych do
SCM budou vyuzity CTS vramci eventualni

modifikace stanoveni kritérii pro imrovani do
SCM v dalSich RTC. fedpokladame, Ze ziskané
tdaje CTS vyuZijle také § pravidelnych
obhajobackinnosti SCM na MSMT.

Vysledky

Za obdobi 2001 — 2008 bylo na zaldaditérii
pro zaazovani do SCMCTS zaazeno celkem 60
sportové a sportovky (31 mui a 29 Zen).
Z celkového p&tu bylo v uvedeném obdobi 25
zatazenych po dobu 1 roku.

Obrazek 1 znazéuwje pdaty zaazenych v
jednotlivych r@&nich tréninkovych cyklech (RTC) a
Udaje o now zarazenych sportovcich. Tabulka 2
uvadi seznam vSechizazenych hr& a hr&ek do
SCM (TS wetrg postu let jejich zaazeni a
nejvyssich dosazenych ungist na zekiccich ITF,
ATP, WTA aCTS kategorie dosii.

40
35
35 4
30 4 _I2
o3 4
g 25 ) ]
e Opocet zafazenych pro dany
5 19 18 RTC
a 20 16
o 15 15
3 15 ] 13 13 . B pocet nové zafazenych pro
g dany RTC
10 7
5 2 2 3 3
0
0
RTC RTC RTC RTC RTC RTC RTC RTC
01-02 02-03 03-04 04-05 05-06 06-07 07-08 08-09
roéni tréninkovy cyklus

Obrazek 1. Pdty hra¢a zakazenych v jednotlivych RTC a Udaje o no¥ zafazenych sportovcich.
Figure 1. Number of selected players during trainig cycles (RTC) 2001-2002 and 2008-2009 and

information about new selected players.

V refererénim souboru nejsou zahrnuti sportovci,
kteti byli v SCM CTS v obdobi od 1.6. do 30.9.
2000, protoze ziodu zahdjenicinnosti SCM
nebyli z&azeni pro celé RTC. Zarofebohuzel
nejsou kdispozici udaje pro RTC 2000/2001
z divodu Skod napéachanych poveédm v roce
2002; podklady tykajici se gazeni pro toto RTC se
proto nedochovaly.

Zdrojem Udal o dosazenych vysledcich byly
zelricky CTS, ITF, ATP a WTA singles a doubles
ranking, dile pak interni dokumenty poskytnuté
Ekonomickym a Sportovnim GsekenCTS.
Dokumenty tykajici se ¥azeni do SCM'TS jsou
také véejns dostupné v fislusnych SCMCTS.

Umisgni hr&a a hr&ek na Zeli¢cich juniofi a
juniorek ITF a na Zdiikcich CTS je analyzovano
z kongnych zebicki vydavanych na zdév
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kazdého kalendaiho roku. Vramci analyzy
umiseni hr&a a hr&ek na Zeficcich okrutit ATP
a WTA uvadime nejlepsi dosazené usristbehem
kariéry.

V ramci pisobeni hréi a hr&ek v juniorskych
sougzich se 37 Zazenych (17 muia 20 Zen) do
SCM CTS umistilo na Zetitku ITF pro dvouhru
nebo étythru nebo kombinovaném Zékku do
stého mista.

Z celkového pétu zaazenych do SCM'TS se
jich 17 (5 mui a 12 Zen) umistilo v prvni stovce
swtového zekiécich ATP/WTA. V TORy
dvouhry 13 z#azenych (4 muzi a 9 Zen), v TQP
Styihry 4 zd&azeni, 1 muz a 3 Zeny. Tito kira
a hra&ky v TOPy, ¢tyihry se nikdy neumistili
v TOPyy dvouhry. Celkem 14 héa a hr&ek (5
muzl a 12 Zen) se umistilo v TQR zarovdi na



juniorském Zzeficku ITF a Zebiccich ATP/WTA. Zelricku ITF. Celkem 23 tenigt(14 muzi a 9 Zen)

4 celkovéth pdtu se 3 (2 muzi a 1 Zena)tfaaeni se umistilo v TORy jen na juniorském zékiku
do SCMCTS umistili v TORg jen na Zekiccich ITF a nikdy se neumistilo v TQR na zebiccich
ATP/WTA anikdy se neumistili v TOQR na ATP/WTA.

Tabulka 2. Seznam hré&a a hragek zatazenych do SCMCTS v obdobi 2001 — 2008 a jejich umi&ti na
Zeh¥iécich ITF/ATP/WTA/CZ (zdroje: ATP, 2009; CTS, 2008a;CTS, 2008b;CTS, 2008c;CTS, 2009a;
CTS, 2009b; ITF, 2009; WTA, 2009).

Table 2. List of players selected for the Sport ceres of youth (SCM) during the years 2001 — 2008 an
their ITF/ATP/WTA/national ranking (resources: ATP, 2009; CTS, 2008a;CTS, 2008b; CTS, 2008c;
CTS, 2009a;CTS, 2009b; ITF, 2009; WTA, 2009).
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Bedéaiova Daniela (9.3.1983) 2001-2008 D il 16 | 34 1
Bekerova Tereza (3.7.1991) 2005 - - 242 - - 28
BeneSova Iveta (1.2.1983) 2001-2003 P4 48 33 21 1
Berdych Tomas (17.9.1985) 2001-2005 14 4 9 54 1
Berkova Andrea (24.4.1990) 2005-2008 - - ] 937 | 640 108
Birnerova Eva (14.8.1984) 2001-2004 D 10 59 59 5
Blecha Jan (18.3.1989) 2008 7 1394| 874 90
Bohmova Katéna (18.11.1986) 2004-200¢ 7 38 7 107 | 214 9
Cakl Tomas (25.4.1981) 2001 64 13 142 | 346 10
Cetkovska Petra (8.2.1985) 2001-2004 6 1 49 | 110 5
Cymorek Jakub (5.8.1990) 2005 269 - 1B13 82
Dlouhy Lukas (9.4.1983) 2001-2008 335 30 73 9 6
Frankova Nikola (7.2.1988) 2005-2008 121 20 2 263 | 167 17
Héajek Jan (7.8.1983) 2001-2008 392 |- - 7L ] 3
Hlavaikova Andrea (10.8.1986) 2004-2006 D il 5 204 70 14
Hlavatkova Jana (22.5.1981) 2001 37 37 - - 14
Hodin&ova Barbora (3.7.1989) 2005 . 1 8 - - 117
Hradecka Lucie (21.5.1985) 2003-2005 485 - - 1125 8
Chvojkova Veronika (31.3.1987) 2005 6 19 250 172 17
Janaskova Ema (1.4.1987) 2001-2002 41 25 - - 43
Jebavy Roman (16.11.1989) 2005-2008 {12 - 426 | 302 16
Josefus Tomas (17.8.1987) 2005 - - 485 - - 221
Kadlecova Eva (22.7.1989) 2005 126 - - 52
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Kamenik Martin (26.8.1988) 2005-2006 8 - - 32
Karol DuSan (19.5.1983) 2001 71 1 435 | 149 23
Kokta Michal (24.7.1983) 2001-2002 19 ! 356 | 480 18
Koneiny Michal (13.10.1989) 2004-2008 3b 2 850| 854 80
Koptivova Klara (12.3.1992) 2007 - - 176 103
KoSler Jfi (4.4.1989) 2005-2008 - - 6( 678| 771 46
Zakopalova-Koukalova (24.2.1982 2001-2002 b6 Bl 27 | 193 2
Kramperova Katéna (28.12.1988) 2005-2008 69 1 3 472 | 487 35
Kucera Véaclav (25.1.1987) 2005 11B7- 72 - 11092 158
Kvitova Petra (8.3.1990) 2007-2008 4 44 | 454 3
Levinsky Jaroslav (11.2.1981) 2001 46 239 | 24 11
Lojda Du$an (8.3.1988) 2004-2008 3 292 | 634 15
Lustig Daniel (25.11.1984) 2002-2004 84 396 | 267 19
Marek Jan (17.12.1987) 2004-2006 - 4 744 | 1004 48
MarSoun Lukas (7.2.1986) 2004-2006 1087 759 13031704 73
Mertl Jan (3.1.1982) 2001-2002 30 1 163 | 131 9
Minat lvo (21.5.1984) 2001-2004 101 - . 64 1 3
Mokra Petra (5.4.1990) 2005 - . 135 - - 138
Navrétil Michal (20.11.1982) 2002 415 . 1 274 207 17
Navréatil Miloslav (11.7.1988) 2005-2006 - 1 586 287 | 1596 56
Novakova Sda (18.2.1989) 2005 - -l 11p - . 26
Pisk&ek Tomas (12.1.1987) 2005 207 - - 121
Pliskova Karolina (21.3.1992) 2007-2008 - 443 024 779 20
Pradova Martina (27.1.1991) 2005 186 - - 138
Rehola Emanuel (25.7.1990) 2005 219 - - 222
(ngf?‘i%‘é%')s”ycova Barbora 20012006 | 1| 2| - 55 | 34 4
Saf&ova Lucie (4.2.1987) 2003-2006 g 1 2 22 89 2
Satral Jan (24.7.1990) 2005 315 150842 224
Slitrova Pavlina (23.1.1982) 2001 129 - - - 27
Trocil Jan (3.4.1990) 2005 - - 1230 - - 754
Urbanek Radim (19.2.1991) 2005-2008 - - - 226
VaidiSova Nicole (23.4.1989) 2004-2008 3 y 7 | 128 1
Vaikova Katéina (30.12.1989) 2005-2008 - - 1 344 | 366 21
Vesely Jif (10.7.1993) 2008 - - 298 - - 492
Voratova Renata (6.10.1983) 2001-2003 5 104 | 40 6
Vridk Lukas (14.7.1993) 2008 - {4 378 480
Zeman Filip (3.4.1988) 2005 - - 372 582 380 26
pocet hr&a a hr&ek bshem kariéry v top 100 ITF/ATP/WTA (v top 37 17

100 ATP/WTA ve dvoute) (13)
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Na obrazku 2 je znazafn paiet hr&i a hrdek
zatazenych do SCMCTS v obdobi 2001 — 2008
aumistnych v TOP 100 ITF/ATP/WTA ve
dvoutre actyrhre.

Diskuse

Zjisténé pozitivni pordry  podporovanych
sportovd@ a jejich UspSnosti mohou mitigciny ve
znatnych finagnich pozadavcich na adekvatni
zajiSe€ni pripravy, které jsou investovany jen do
tenisti a tenistek s velkym potencialem, nebGR
existuje jen relativé Uzka zékladna héd a hr&ek
s potencialem pro starty na turnajich ATP a WTA.
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Obréazek 2. Pd@et hrata a hratek zatazenych do SCMCTS v obdobi 2001 — 2008 a umistych v TOP

100 ITF/ATP/WTA ve dvouhie aétyihre.

Figure 2. Number of players selected for the Sportentres of youth (SCM) during years 2001 — 2008
and ranked in ITF/ATP/WTA TOP 100 singles and doubés.

V ramci CTS existuji nejenit SCM (pro hrée
od 15 do 21 let), ale i Tenisov&ediska mladeze
nebo Stediska vrcholového tenisu. To znamend, ze
CTS také podporuje talentované sportovicengch
vékovych kategorii ziiznych regiod.

Pti hodnoceni vysledk je vhodné si také
uvédomit skuténost, ze naiklad sodasny hré
swtové stovky ve dvouie na okruhu ATP Jan
Hernych by se do SCM'TS na zéakladl svych
juniorskych vysledik nedostal. Zajimavé by bylo
retrospektiv analyzovat umighi vSech hr& a
hr&éek sw¥tové stovky na zeficcich ATP a WTA
v obdobi 2001 — 2008 a polozit otazku, zda byl
bshem své kariéry Zazeni do SCMTS.

Trendem posledni doby se stava snizov&kuv
hr&t a hr&ek @i vstupu do zakladni, resp.
specializované etapy sportovniho tréninku. Redi
a trenéi ¢asto kladou ned#nné naroky na svéet
a sérence. V etap zakladniho tréninku se tak
témef vytraci herni princip. V rdmci tréninkového
procesu lze vadk piipadi sledovat ranou
specializaci. Podle naSeho nazoru hraje véetap
specializovaného tréninku vyznamnou roli stupe
motivace hr&a a hr&ek, kter4d mize mit Gzné
priciny.
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Finartni podpora tenistek i tenisfe, p'edevsim
pied jejich vstupem na profesionalni okruhy
turnaji, velice naroéna. V souvislosti se vznikem
turnaji ITF série Satellite a Futures navigkteri
juniofi a juniorky vstupuji velmi brzy (tzn. okolo
16-18 roku ¥ku) do turnajl dosglych a
vynechéavaji tak etapu juniorskych turind] F.

Uvedené skutmosti je podle naSeho nazoru
nutné uvést, protoZze porovnavat sportovni
vykonnost na zakladzel¥ickového umisini Ize jen
tehdy, pokud vSichni hraji spolu v dané kategorii.
Napiiklad v juniorské kategorii (zékiky ITF) se
setkivdme s minimem hia ze Spadiska.
Sowasni ti nejlépe klasifikovani Spaté, Nadal,
Ferrer a Verdasco, na okruhu ATP se na juniorském
Zelicku ITF ve dvoube nikdy nedostali do stovky.
To mize vypovidat o pojeti dlouhodobé koncepce
sportovniho tréninku dané zéma pistupu
piislusného narodniho svazu, které owlije fada
raznych faktof (historicky kontext, p&et aktivnich
hr&a, mentalita hréd i trenéd, konkurence,
moznost absolvovani turrigj juniord, nebo
dosglych nizSich kategorii Satellite a Futures aj.).
Bohuzel se nam pro srovnani nepidldaziskat data
z jinych teniso¥ Usgsnych zemi, které vyuzivaji



obdobné modely statni podpory talentovanych
sportovd.

Zem s omezenym pidem turnaj jako je CR
také musireSit problematiku reprezestsdch starl
juniorek a juniof. Tenisté bez podpor¢TS se
¢asto rozhoduji mezi absolvovanim turhaj
v juniorské kategorii¢i pfechodem do sérii turnaj
muzi a zen. V reakci tuto skuteost jiz nap. WTA
vydala omezeni tykajici se maximalniho ¢po
starti juniorek na turnajich v kategorii dagdych za
piislusny kalendiéni rok (WTA, 2009c).

Vychodiskem pro usnadni vstupu na
profesionalni okruhy by mohla byt moznost roizSi
vékovou kategorii pro zazovani do SCM'ST az
do 23 let. Tuto moznost jizékterym sportovnim
svazfim MSMT schvalilo a skteré studie potvrzuji
spravnost tohoto rozhodnuti (Suchy, 2008).

Pro dalSi prohloubeni a tgsréni znalosti k této

problematice by podle naSeho nazoru bylo vhodné

provést na toto témaiizené strukturované
rozhovory s trenéry a byvalymi i stasnymi hrai.

Zaver

Za dobu tér¥ deviti let existence SCM'TS
vyuZilo jejich podpory celkem 60 hfé a hr&ek,

z nichZ 17 se jich prosadilo v SirSi tenisovécéei
(v TOPyy na Zebiccich ATP a WTA ve dvouie
nebo veityrhre).

Prospektivni analyza umésti hr&t a hra&ek
SCM CTS v prvni stovce zéttki ATP/WTA pro
RTC 2001 az 2008 tmesla vysledky, na jejichz
zaklad Ize kritéria pro zgazovani hr& a hr&ek
do SCM CTS posuzovat za vysoce efektivni.
Zvysledki naSi analyzy Ize charakterizovat
principy, podle kterych dochazi k Wty hr&u
ahré@ek do SCM CTS, resp. charakterizovat
koncepci sportovniho tréninku v tenise v étap
specializovaného a vrcholového tréninku.

Na zéklad ziskanych vysledk Ize tak klad#
hodnotit efektivitu vykru a pée o talentované
sportovce zéazené do SCM'TS. Ziskané vysledky
podle naseho nazoru ja@sprezentuji, ze SCM'TS
jsou @ginosna.
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