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ABSTRACT

The author presents results of his research, which is dedicated to occurrence frequency of qualitative
assessment degrees of goalkeepers” defensive playing activities during FIFA World Cup 2014 held in
Brasil. The goal of the research is to identify, analyse and compare occurrence of qualitative assessment
degrees of defensive football activities of goalkeepers playing for winning and losing teams. The results
were inserted to the table for better view. A method of indirect observation and assessment was used.
We evaluated quality of implementation defensive playing activities by using 5 grade scoring scale, the
most effective result of qualitative grade 1 and the most ineffective actions of qualitative grade 5. The
numbers were of absolute and relative values. We also used logical methods when interpreting. The
goalkeepers of the winning teams, we found a higher frequency of excellent defensive game activities.
The goalkeepers of the defeated teams, we found a higher frequency, but poor defensive game activities.
In other qualitative point scale occurrence frequency it was very low, which is also evident, as it was
the world’s top goalkeepers.

Keywords: football; defensive playing activities of goalkeepers; player s assessment of playing acti-
vities; frequency; qualitative assessment degree

SUHRN

Autor v prispevku prezentuje vysledky vyskumu, ktory riesi frekvenciu vyskytu kvalitativnych stup-
nov hodnotenia obrannych hernych ¢innosti futbalovych brankirov na MS 2014 v Brazilii. Cielom je
zistit a porovnat frekvenciu vyskytu kvalitativnych stupiiov hodnotenia obrannych hernych ¢innosti
futbalovych brankarov vitaznych a porazenych druzstiev. Ziskané vysledky sme zoradili do tabuliek.
Pouzili sme metédu nepriameho pozorovania a posudzovania. Kvalitu realizacie obrannych hernych
¢innosti sme posudzovali pomocou 5 stupniovej hodnotiacej skaly. Pod kvalitativnym stupnom 1 sme
rozumeli maximalne i¢inni realizaciu hernej ¢innosti, pod chybnou realizaciou hernej ¢innosti kvalita-
tivny stupeti 5. Cinnosti sme charakterizovali v absoltitnych a relativnych hodnotach. Na interpretéciu
vysledkov vyskumu sme pouzili postupy opierajice sa o logiské metédy, predovsetkym induktivno-
deduktivnu metédu, analyzu a syntézu. U brankarov vifaznych druzstiev sme zistili vyssiu excelentnti
frekvenciu obrannych hernych ¢innosti. U brankarov porazenych druzstiev vyssiu ferkvenciu, ale zlych
obrannych hernych ¢innosti. U ostatnych kvalitativnych stupiioch hodnotenia frekvenény vyskyt bol
velmi nizky, ¢o je aj samozrejmé, nakolko islo o top svetovych brankérov.

KIéové slova: futbal; obranné herné ¢innosti brankarov; hodnotenie hernych ¢innosti jednotlivea;
frekvencia; kvalitativne stupne hodnotenia

Uvod
Moznosti diagnostikovania aktudlnej hernej vykonnosti hracov i celého druzstva sa stale v centre
pozornosti i v stcasnosti. Diagnostickd a analytickd ¢innost trénera v systéme dlhodobého riadenia
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tréningového procesu zohrava jednu z najdolezitejSich tloh. Zameriava sa predovsetkym na analyzu
herného vykonu jednotlivca a herného vykonu druzstva. Na zaklade ziskanych informécii moze tréner
efektivne planovat, riadit a regulovat svoju ¢innost, na viac ziskané informécie mu pomozu vytvorit
si predstavu o vlastnom podsobeni na hracov. Diagnostickd ¢innost vedie k poznaniu aktudlnej formy
hraca, ale aj k porovnavaniu ziskanych tdajov s predchédzajicimi. Je zacielend nielen na hodnotenie
hraca v zapase, ale aj v tréningovom procese. Moderny sposob riadenia Sportovej pripravy je uz
nemyslitelny bez priebezného doddvania mnozstva roznych informécii. Hodnotenim herného vykonu
sa venovali vo futbale Korcek (1988), Kacani (2000, 2005), Peracek (2003), Pakusza (2005), Tarkovi¢
(2014) a ini. Objektivnost jeho hodnotenia je stale aktudlnym problémom, ktory vo futbale musime

.....

(2008), Peracek & Hrnéiarik (2010), Hrnciarik (2012), Holienka (2015).

Ciel

Cielom vyskumu bolo zistif a porovnat frekvenciu vyskytu kvalitativnych stupiiov hodnotenia
obrannych hernych ¢éinnosti (OHC) futbalovych brankérov vitaznych a porazenych druzstiev na MS
2014 v Bragzilii.

Ulohy

Zistit frekvenciu vyskytu kvalitativnych stupiiov hodnotenia obrannych hernych ¢innosti futbalo-
vych brankarov v subore.

Zistit frekvenciu vyskytu kvalitativnych stupniov hodnotenia obrannych hernych ¢innosti futbalo-
vych brankdrov vifaznych druzstiev.

Zistit frekvenciu vyskytu kvalitativnych stupniov hodnotenia obrannych hernych ¢innosti futbalo-
vych brankarov porazenych druzstiev.

Porovnat frekvenciu vyskytu kvalitativnych stupriov hodnotenia obrannych hernych ¢innosti fut-
balovych brankarov vitaznych a porazenych druZstiev.

Metodika

Sktmany subor tvorilo 40 zapasov top reprezentacnych druzstiev, ktoré sa ztacastnili Majstrovstiev
sveta 2014 v Brazilii a reprezentovali svoje krajiny. Sledovali sme najlepsich brankarov sveta vo via-
cerych zapasoch. Napriklad: Neuer (Nemecko) — 6 zapasov, Julio Cezar (Brazilia) — 4 zépasy, Romero
(Argentina) — 4 zapasy, Cassillas (Spanielsko) — 3 zdpasy, Muslera (Uruguaj) — 3 zapasy, Lloriss
(Franctzsko) — 3 zapasy) a dalsie. Dalej uvadzame prehlad niektorych vybranych zépasov a veku a
antropometrickych tdajov sledovanych brankarov.

Argentina : Holandsko 1:0. Romero (29 rokov, 192 cm, 86 kg) : Cillessen (27 rokov, 188 cm, 82 kg)
Columbia : Uruguay 2:0 Ospina (27 rokov, 183 cm, 80 kg) : Muslera (29 rokov, 190 cm, 84 kg)
Holandsko : Mexiko 2:1 Cillessen (27 rokov, 188 cm, 82 kg) : Ochoa (30 rokov, 185 cm, 81 kg)
Uruguaj : Anglicko 2:1 Muslera (29 rokov, 190 cm, 84 kg) : Hart (29 rokov, 196 cm, 88 kg)
Uruguaj : Taliansko 1:0 Muslera (29 rokov, 190 cm, 84 kg) : Buffon (38 rokov, 191 cm, 85 kg)
Nemecko : USA 1:0 Neuer (30 rokov, 193 cm, 92 kg) : Howard (37 rokov, 191 cm, 86 kg)
Nemecko : Alzirsko 2:1 Neuer (30 rokov, 193 cm, 92 kg) : M “Bolhi (30 rokov, 190 cm, 81 kg)
Nemecko : Franctzsko 1:0 Neuer (30 rokov, 193 cm, 92 kg) : Lloris (29 rokov, 188 cm, 84 kg)
Holandsko : Kostarika 1:0 Cillessen (27 rokov, 188 cm, 82 kg) : Navas (29 rokov, 184 cm, 79 kg)
Kostarika : Taliansko 1:0 Navas (29 rokov, 184 cm, 79 kg) : Buffon (38 rokov, 191 cm, 85 kg)
Franctizsko : Svajéiarsko 5:2 Lloris (29 rokov, 188 cm, 84 kg) : Benaglio (32 rokov, 194 cm, 85 kg)
Argentina : Belgicko 1:0 Romero (29 rokov, 192 cm, 86 kg): Courtois (24 rokov, 199 cm, 91 kg)
Brazilia : Taliansko 4:2 Julio Cézar (36 rokov, 187 cm, 82 kg) : Buffon (38 rokov, 191 cm, 85 kg)
Nemecko : Brazilia 7:1 Neuer (30 rokov, 193 cm, 92 kg) : Julio César (36 rokov, 187 cm, 82 kg)

Na zéklade vitazstva v zapase sme skumany subor rozdelili na 40 brankarov vitaznych druZstiev
a 40 brankarov porazenych druzstiev. Na ziskavanie vyskumnych tdajov sme pouzili metédu ne-
priameho pozorovania a odborného posudzovania. Kvalitu realizacie obrannych hernych ¢innosti sme
posudzovali pomocou 5 stupnovej hodnotiacej skaly. V stivislosti s kvalitou obrannjch hernych ¢innosti
sme pouzili pojem tc¢innost. Pod kvalitativnym stuptiom 1 sme rozumeli maximélne téinni realiza-
ciu OHC, stupriom 2 ¢innt OHC, stuptiom 3 maélo Géinnt OHC, stupiiom 4 netéinnd OHC, pod
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stuptiom 5 chybnti obrannii herni ¢innost. Cinnosti sme charakterizovali v absolitnych a relativnych
hodnotéach.

Vo vyskume sme sa snazili o identifikidciu herného vykonu jednotlivych obrannych hernych ¢innos-
tiach futbalovych brankarov v zapase. Sledovali sme 12 obrannych hernych ¢innosti.

Herné ¢innosti bez lopty: riadenie hry a komunikécia, stavanie sa pri strelbe, stavanie sa. Herné
¢innosti s loptou: chytanie lopty po zemi na brankovej ¢iare, chytanie vysokej lopty na brankovej ¢iare,
vyrazanie lopty na brankovej ¢iare, chytanie lopty po zemi v pokutovom tzemi, chytanie vysokej lopty
v pokutovom tizemi, vyrazanie lopty v pokutovom tzemi, vybiehanie — odoberanie lopty, vybiehanie
na center, vybiehanie mimo pokutové tizemie.

Hodnotenie herného vykonu brankarov vykonali odbornou expertizou videozdznamov zapasov.
Kazdy zapas tvorila rovnaka dvojica renomovanych expertov. Pre registraciu premennych sme vy-
tvorili zberny harok, ktory umoznoval registrovat vybrané obranné herné ¢innosti. V pripade, ze sme
neboli presvedceni so zaradenim hodnotenej hernej ¢innosti do konkrétneho kvalitativneho stupna,
zastavili sme videozdznam a vratili obraz spét. Tym sme sledovali kvalitu registracie a objektivitu
hodnotenia obrannych hernych ¢innosti v zapase. Mieru tispesnosti druzstva sme hodnotili vitazstvom,
resp. prehrou. Pre vicsiu prehladnost sme ziskané vysledky zoradili do tabuliek. Pomocou Mediéno-
vého testu vyznamnosti sme zistovali, ¢i medzi hodnotami frekvencie vyskytu OHC vifaznych a po-
razenych druzstiev su Statisticky vyznamné rozdiely. Na interpretaciu vysledkov vyskumu sme pouzili
postupy opierajiice sa o logické metody.

Vysledky

Pri zistovani a hodnoteni vyskytu kvalitativnych stupfiov hodnotenia sme zaznamenali v stibore
645 obrannych hernych ¢innosti, priemerny frekvenény vyskyt v zapase u brankarov 16,13 zasahov
(Tabulka 1).

Tabulka 1./ Table 1.

Frekvencia vyskytu kvalitativnych stupriov hodnotenia obranngch hernych c¢innosti jednotlivca bran-
kdrov v celom sibore./ The frequency of occurrence of the qualitative degrees assessment of playing
activities of goalkeepers in the group.

Chytanie  Chytanie Chytanie  Chytanie

Hodnotiaca R.{adeziehry Stsaava;ile Stevanie l?egu po g;ivk? E:kmiﬂﬂ 1% po ‘,l-;;cr,;(e_] V%‘léfz']il‘i'e Vybielmf'e — Vy:ji:fe o
SWPRICA  poiniicia  stelbe O brikowd  eiakord akova poluioné  polaione pokutore ﬂg;f,me maceer poltore
1 n 37 8 21 52 43 62 89 81 13 77 38 15 536
% 100 80 84 542 672 873 978 964 86.6 88.5 76.0 100 83.1
5 n 0 0 0 1 0 1 1 1 0 3 1 0 8
% 0 0 0 1.0 0 14 1.1 1.2 0 3.5 2.0 0 1.2
3 n 0 0 2 1 0 2 1 1 0 1 2 0 10
% 0 0 8 1.0 0 29 1.1 1.2 0 1.2 4.0 0 1.6
4 n 0 0 1 1 0 1 0 0 1 2 3 0 9
% 0 0 4 1.0 0 14 0 0 6.7 2.2 6.0 0 1.4
5 n 0 2 1 41 21 5 0 1 1 4 6 0 82
% 0 20 4 428 328 7.0 0 1.2 6.7 4.6 12.0 0 12.7
Spotn n 37 10 25 96 64 71 91 84 15 87 50 15 645
% 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100

Kvalitativhym stupniom hodnotenia 1 bolo hodnotenych 536 obrannych hernych ¢innosti, t.j. az
83,1 %. Najvyraznejsie na uvedenych hodnotéch sa podielala hernd ¢innost chytanie lopty po zemi
v pokutovom tizemi s takmer 98 % (97,8 % — 89 OHC) z celkovej frekvencie vyskytu, potom chytanie
vysokej lopty v pokutovom tzemi (96,4 % — 81 OHC), nasledovalo vybiehanie — odoberanie lopty
(88,5 % — 77 OHC) a vyrazanie lopty na brankovej éiare (87,3 % — 62 OHC). Najniz$ou mierou sa
podielala hernd ¢innost stavanie sa pri strelbe s frekvenciou 8 ¢innosti. Frekvencia vyskytu obrannych
hernych ¢innosti hodnotenych kvalitativnym stupnom 2 az 4 bola nizka, takmer zhodnd, rozdiely
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minimdlne (8 — 1,2 %; 10 — 1,6 %; 9 — 1,4 %). U obrannych hernych ¢innosti riadenie hry a komunikécia,
stavanie sa pri strelbe, chytanie vysokej lopty na brankovej ¢iare a vybiehanie mimo pokutové izemie,
sme evidovali nulova frekvenciu vyskytu, jednu pri vyrazani lopty v pokutovom tizemi, u ostatnych
kvalitativnych stupiioch sa frekvencia pohybovala od 2 — 6 OHC.

Z1é, chybné zakroky(kvalitativny stupeni 5) tvorili druhy najvyssi frekvenény vyskyt obrannych
hernych ¢innosti (82 — 12,4 %) celkovej frekvencie v sibore. Na uvedenej frekvencii sa podielali najmi
chybné chytanie lopty po zemi na brankovej ¢iare (41 — 42,7 %), chytanie vysokej lopty na brankovej
Ciare (21 — 32,8 %) z celkovej frekvencie uvedenych hernych ¢innosti. U obrannych hernych ¢innosti
radenie hry a komunikécia, chytanie lopty po zemi v pokutovom tizemi, vybiehanie mimo pokutové
tzemie, stupen hodnotenia 5 sme nezaznamenali. Frekvencia vyskytu u ostatnych hernych ¢innosti
bola nizka, 1 — 6 zasahov.

U brankérov vitaznych druzstiev sme evidovali celkom 315 (48,8 %) obranngch hernych ¢innosti
a priemerny frekvenény vyskyt v zapase 15,8 OHC (Tabulka 2). 280 obrannych hernych éinnosti,
¢o predstavovalo takmer 90 % (280 — 88,9 %), bolo hodnotenych kvalitativinym stupiiom 1. Na tejto
hodnote najvyssou mierou sa podielala herné ¢innost chytanie lopty po zemi v pokutovom tizemi (42 —
97,7 %) celkového vyskytu uvedenej hernej ¢innosti, nasledovalo chytanie vysokej lopty v pokutovom
tzemi (40 — 97,6 %), vybiehanie — odoberanie lopty (34 — 87,2 %), vyrézanie lopty na brankovej
¢iare (31 — 88,6 %), potom s nizSou frekvenciou vyskytu chytanie lopty po zemi na brankovej ¢iare
(29 — 69,1 %), chytanie vysokej lopty na brankovej ¢iare (28 — 93,6 %), vybiehanie na center (21 —
80,8 %), riadenie hry a komunikdcia (20 — 100 %) a nakoniec s najniz§imi frekvenciami vyskytu
OHC stavanie sa (13 — 92,9 %, vybiehanie mimo pokutové tizemie (12 — 100 %), vyrazanie lopty
v pokutovom tzemi (6 — 85,7 %) a stavanie sa pri strelbe (4 — 82,9 %). Frekvencia vyskytu obrannych
hernych ¢innosti hodnotenych kvalitativnymi stupniami 2 — 4 bola vyrazne nizsia (5 — 1,6 %; 7 —
2,2 %; 6 — 1,9 %). U obrannych hernych ¢innosti riadenie hry a komunikécia, stavanie sa pri strelbe,
vybiehanie mimo pokutové tizemie sme zaznamenali nulovi frekvenciu, u 2 stupna 5, u 3 stupna 7 a
u 4 stupna po 6 zasahov.

Tabulka 2./ Table 2.

Frekvencia vyskytu kvalitativnych stupriov hodnotenia obrannijch hernijch cinnosti jednotlivca vitaz-
nych druzstiev./ The frequency of occurrence of qualitative degrees assessment of playing activities of
goalkeepers of winning teams.

Chytanie  Chytanie Chytanie  Chytanie

Hoduotiaca R:ade:mhry St:;v;u;e Stavanie l?egupc ‘PS;;“"" \f);?.t“z;r_ﬁe 13;.&:};10 ‘11,.:::‘,_] V}Zpétz;ﬁ \.’)’bie_han..iﬁ Vybichanic V)we -
SwpMea  ponunikicia  strelbe & bmc:i(gm bné;}(:lm ""ﬁ;‘“ pzzk:l:izé pzzkg:?i:é 1"‘;21‘:‘:;’; “?2;‘;“‘5 na center p:;i‘;f‘:
1 n 20 4 13 29 28 31 42 40 6 34 21 12 280
% 100 100 928 69,1 936 885 978 976 857 §I.1 80.8 100 889
5 n 0 0 0 1 0 1 1 1 0 1 0 0 5
% 0 0 0 24 0 2.9 1.1 24 0 2.6 0 0 1,6
. n 0 0 0 1 0 2 1 0 0 1 2 0 7
A 0 0 0 24 0 5.7 1,1 0 0 2.6 7.7 0 22
1 n 0 0 1 1 0 0 0 0 1 2 1 0 6
% 0 0 72 24 0 0 0 0 14,3 5.1 38 0 1,9
5 n 0 0 0 10 3 1 0 0 0 1 2 0 17
% 0 0 0 23,7 64 2.9 0 0 0 2.6 7.7 0 54
n 20 4 14 42 31 35 44 41 7 3 26 12 315
Spolu

% 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100

Hodnota 17 — 5,4 % prezentovala frekvenciu vyskytu obrannych hernych ¢innosti kvalitativneho
stuptia hodnotenia 5. Brankari vifaznych druzstiev mali relativne malo chybnych zakrokov. Potvrdzuje
to aj zaznamenana nulova frekvencia u 7 obrannych hernych ¢innosti. Vynimku tvori OHC chytanie
lopty po zemi na brankovej ¢iare s 10 chybnymi zadkrokmi.
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U brankarov porazenych druzstiev sme registrovali celkom 330 obrannych hernych ¢innosti, ¢o
predstavovalo 51,2 %, ¢ize vyssiu frekvenciu vyskytu, vyjadrent v absolttnych hodnotéch o 15 obran-
nych hernych ¢innosti a v relativnych hodnotéach o 2,32 %, nez u brankirov vitaznych druzstiev.
Zisteny priemerny vyskyt v zapase bol 16,5 obrannych hernych ¢innosti (Tabulka 3). Bol vyssi, ale
zanedbatelny 0,75 %.

Kvalitativnym stuptiom hodnotenia 1 bolo hodnotenych 256 obrannych hernych ¢innosti, vyjadrena
v relativnych hodnotach 77,6 %, ¢o znamenalo nizsi frekvenény vyskyt v absolutnych hodnotach
0 24 obrannych hernych ¢innosti a v relativnych hodnotéch o 11,32 %, nez u brankdrov vitaznych
druzstiev. Rozdiely sme zaznamenali u 10 obrannych hernych ¢innosti a vo dvoch bol frekvencény
vyskyt zhodny.

Najvicsie rozdiely v prospech vitaznych druzstiev sme evidovali v chytani vysokej lopty na brénko-
vej ¢iare (13 obrannych hernych ¢innosti), vo vybiehani mimo pokutové tzemie (9 obrannych hernych
¢innosti) a v chytani lopty po zemi na brankovej ¢iare (6 obrannych hernych ¢innosti). Najviicsie roz-
diely v prospech porazenych druzstiev sme zaznamenali v obrannych hernych ¢innostiach vybiehanie
— odoberanie lopty (9 obranngch hernych ¢innosti) a v chytani lopty po zemi v pokutovom tzemi
(5 obrannych hernych ¢innosti). Ostatné rozdiely boli velmi nizke.

Tabulka 3./ Table 3.

Frekvencia vyskytu kvalitativnych stupnov hodnotenia obrannych hernych ¢innosti jednotlivca poraze-
nych druZstiev./ The frequency of occurrence of qualitative grading levels of defensive playing activities
of goalkeepers of losing teams.

Chytanie  Chytame Frazamie Chytame Chymni? Forasanie rvbichanie rvbichanie
Hodnotiaca Rladﬂ:Ehry S::mg Stavanie lzzjlyﬂp_n \'lys DkE_j ‘EPEY* h:l:])up_o ?rmlfe_] Vm:y* V}blfh Vybiehanie Vﬁ;nli.:m Sk
stupnica komunikacia suei”:e s brankova brgktyma b‘g’:a]:gvﬂ pokutové Pﬂ?gl?qvé pl?‘::;’i‘: Ddl}‘;;;;nie na center P:':zk:;)j‘;é Pe
| n 17 4 8 23 15 31 47 41 7 43 17 3 256
% 100 66,7 72,7 426 455 86,1 100 954 875 89.6 70,8 100 77,6
5 n 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 1 0 3
% 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4,2 4.2 0 0.9
3 n 0 0 2 0 0 0 0 1 0 0 0 0 3
% 0 0 18.2 0 0 0 0 23 0 0 0 0 0.9
A n 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 2 0 3
% 0 0 0 0 0 2.8 0 0 0 8.4 0 0.9
5 n 0 2 1 31 18 4 0 1 1 3 4 0 65
) % 0 333 91 574 545 11,1 0 2.3 12,5 6.2 16,6 0 19.7
Spolu n 17 6 11 54 33 36 47 43 8 48 24 3 330
P % 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100

Zisteny frekvencény vyskyt kvalitativnych stupnov hodnotenia obrannych hernych ¢innosti 2 az
4 hodnotiaceho stupna bol nizky po 3 obranné herné ¢innosti , nizsi nez u brankarov vitaznych druz-
stiev o dve, Styri a tri obrannych herné ¢innosti, resp. zakroky. Zaujimavy je nulovy frekvencny vyskyt
obrannych hernych ¢innosti. U brankarov porazenych druzstiev, u 10 obrannych hernych ¢innosti, sme
registrovali v 2,3 a 4 kvalitativnom stupni hodnotenia nulovy frekvenény vyskyt. U brankarov vifaz-
nych druzstiev, u 7 obrannych hernych ¢innosti v druhom, trefom a $tvrtom kvalitativnom stupni
hodnotenia sme registrovali nulovy frekvencny vyskyt. Kvalitativny stupen hodnotenia 5 vykazoval
najvyssie rozdiely vo frekvencii vyskytu obrannych hernych ¢innosti brankarov vitaznych a porazenych
druzstiev. U brankéarov porazenych druzstiev sme evidovali 65 obrannych hernych ¢innosti, vyjadrené
percentami 19,7 %. Zisteny rozdiel v absolitnych hodnotach bol 48 obrannych hernych ¢innosti, v re-
lativnych hodnotach 17,3 %. Je zrejmé, Ze obranné herné ¢innosti brankarov porazenych druZstiev boli
jednoznacne vyraznejsie hodnotené kvalitativnym stupfiom hodnotenia 5, ¢o znamena, ze chybovali
podstatne viac nez brankari vitaznych druzstiev. Na vyske pocetnosti chyb sa podielali najmé obranné
herné ¢innosti chytanie lopty na bréankovej ¢iare (rozdiel 15), ostatné rozdiely boli nizke. Registrovali
sme aj rozdiely v nulovej frekvencii vyskytu (3, resp. 7 obrannych hernych ¢innosti).
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Tabulka 4./ Table 4.

Frekvencia vyskytu kvalitativnych stupriov hodnotenia obrannych hernych c¢innosti jednotlivca, ktoré
bezprostredne ohrozuju branku u vitaznych druZstiev./ The frequency of occurrence of qualitative de-
grees assessment of playing activities of goalkeepers that directly endanger the goal of winning teams.

Chytanie  Chytanie Chytanie  Chytanie

lopt o vysokej VyréZanie lopt 0 vysokej Vyrézanie

Hodnotiaca 2~ P Y ) lopty - Pty P M ) lopty -
) - lopty - p ., zemi - lopty - ., Spolu %

stupnica , , , ., brankova , ., pokutové

brankovd  brankovad . pokutové  pokutové .

o o Glara . . X . uzemie

Ciara Clara lzemie lzemie
1 29 28 31 42 40 6 176 88
2 1 0 1 1 1 0 4 2
3 1 0 2 1 0 0 4 2
4 1 0 0 0 0 1 2 1
5 10 3 1 0 0 0 14 7
Spolu 200 100

Tabulka 5./ Table 5.

Frekvencia vyskytu kvalitativnych stupmnov hodnotenia obranngch herniych cinnosti jednotlivca, ktoré
bezprostredne ohrozuji brdnku u porazengych druZstiev./ The frequency of occurrence of qualitative
grading levels of defensive playing activities of goalkeepers that directly endanger the goal of losing
teams.

Chytanie Chytanie Chytanie Chytanie

lot o vvsoke: Vyrazanie lot o vvsokes Vyrazanie

Hodnotiaca > P Y J lopty - Pty P Y J lopty -
) - lopty - , ., zemi - lopty - ., Spolu %

stupnica . , , ,  brankova , ,  pokutové

brankova brankova . pokutové pokutové .

o .. Clara . . . . Uzemie

Glara Giara Uzemie lUzemie
1 23 15 31 47 41 7 164  74,20814
2 0 0 0 0 0 0 0 0
3 0 0 0 0 1 0 1 0,452489
4 0 0 1 0 0 0 1 0,452489
5 31 18 4 0 1 1 55 24,88688
Spolu 221 100

Vysledky sme podrobili Statistickému testovaniu vyznamnosti, ale vysledky neboli statisticky vy-
znamné a preto sme porovnali iba herné ¢innosti brankarov, ktoré bezprostredne ohrozuji branu a
vytvorili kolacovy graf. Z grafu 1. a 2. ako aj z tabulky 4. a 5. je zrejmé, Ze brankéri vitaznych druzstiev
zasahovali Castejsie maximalne téinne (176; 88 %) ako brankari porazenych druzstiev (164; 74,2 %) a
brankéari porazenych druZstiev zasahovali CastejSie chybne (55; 24,8 %) ako brankari vitaznych druz-
stiev (14; 7 %).

Diskusia

Vykon hraca je zlozity jav. Vykon v hre je zdkladnym a rozhodujucim kritériom jeho vykonnosti.
Strukttra vykonu hraca v poli a brankara vo futbale je rozdielna. Myslime si, ze doterajsie met6dy
vzdjomného porovnavania vykonu st uz prekonané. Rozdielny obsah $portovej pripravy si ziada aj
oddelenost ich hodnotenia. Z mnoZstva metéd ako najvhodnejsia sa ndm javila metéda objektiv-
nej analyzy hry, ktord je zaloZena na pozorovani a hodnoteni ¢innosti brankara v priebehu hry. Na
hodnotenie kvality vykonanie OHC sme pouzili hodnotiacu p#fstuptiovt skalu. Najvicsiu objektiv-
nost predstavuje podla Pridala (2001) trojstupniové skaly a relativne najmensiu pét. Priklonili sme
sa k Buchtelovi et al. (2011), ktory pé#fstupiiovi stupnicu povazuje za vhodnejsiu, nakolko poskytuje
detailnejsie rozliSenie kvality jednotlivych hernych ¢innosti. Objektivita hodnotenia vyzaduje vsak
presné definovanie jednotlivych hodnotiacich stupriov. Z pohladu $portovej tspeSnosti druZzstva sme
zaznamenali rozdielnu frekvenciu vyskytu kvalitativnych stupiiov hodnotenia OHC, najmé stuptia 1 a
5. U kvalitativneho stupiia 1 konstatujeme vyssiu frekvenciu excelentnych OHC vitazngch druzstiev
(88,9 % — 280 resp. 77,6 % — 556). U kvalitativneho stuptia 5 konstatujeme vyssiu frekvenciu zlych
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OHC u porazenych druzstiev (19,7 % — 65 resp. 5,4 % — 17). Sme presvedéeni, Ze brankari by mali
ovladat vietky OHC bez ohladu ako ¢asto st v zapase frekventované a aké tilohy v zépase plnia. Na
viac, ukazuje sa potreba redukcie pocetnosti obrannych hernych ¢innosti, pripadne zlicenie niektorych
obrannych hernych ¢innosti.

Graf 1./ Graph 1.

Percentudlne zastupenie obranngch herngch cinnosti jednotlivca, ktoré bezprostredne ohrozuju brdnku
u vitazngch druZstiev./ Percentage representation of playing activities of goalkeepers that directly en-
danger the goal of winning teams.

OHC bezprostredne ohrodzujtice branu vit'azi
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Graf 2./ Graph 2.

Percentudlne zastupenie obrannych herngch ¢innosti jednotlivca, ktoré bezprostredne ohrozugji branku
u porazenych druZstiev./ Percentage representation of playing activities of goalkeepers that directly
endanger the goal of losing teams.
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Zaver

Kvalitativnym stuptiom hodnotenia 1 bolo v stibore hodnotenych 83,1 % obrannych hernych ¢in-
nosti.

Z1é, chybné zakroky(kvalitativny stupen hodnotenia 5) tvorili druhy najvyssi frekvenény vyskyt
obrannych hernych ¢innosti — 12,4 %.

U brankarov vitaznych druzstiev kvalitativnym stuptiom hodnotenia 1 bolo hodnotenych takmer
90 % obrannych hernych ¢innosti. Brankéri vitaznych druzstiev mali relativne méalo chybnych zdkrokov
(5,4 %), stupeni 5.

U brankarov porazenych druzstiev kvalitativioym stupnom hodnotenia 1 bolo hodnotenych takmer
78 % obrannych hernych ¢innosti, ¢o je menej nez u brankarov vitaznych druzstiev, rozdiel 24 OHC
~ 11,3 %.

Brankari porazenych druzstiev mali viac chybnych zékrokov nez brankari vitaznych druzstiev
(19,7 %), rozdiel 48 OHC — 14,3 %.

Pri obrannych hernych ¢innostiach, ktoré bezprostredne ohrozuji branu, brankari vitaznych druz-
stiev zasahovali Castej$ie maximélne Gc¢inne (176,88 %) ako brankari porazenych druzstiev (164,
74,2 %) a brankéri porazenych druzstiev zasahovali Castejsie chybne (55, 24,8%) ako brankéri vi-
taznych druzstiev (14,7 %).

Poznatky smeruja k interpretacii narokov na vykon brankara a k transformacii do tréningového
procesu, kde by sa brankéri mali venovat nécviku a zdokonalovaniu hernych ¢innosti, ktoré sa vysky-
tuju v zépasoch najcastejsie. Z nasho vyskumu vyplynulo, Ze najfrekventovanejsie herné ¢innosti boli,
chytanie lopty po zemi na brankovej ¢iare, chytanie lopty po zemi v pokutovom tzemi, vybiehanie —
odoberanie lopty a chytanie vysokej lopty v pokutovom tizemi.
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