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ABSTRACT

The paper continues in earlier research of Svoboda & Kocourek (1987), who detected interpersonal
characteristics of PE teachers using the analysis of didactic interactions through a Leary method (ICL).
Current authors used a newer derived method QTI, which is suitable for a consequent teachers’
typology. The main goal of the paper was the analysis of a PE teachers” interaction style using
the QTI questionnaire with the relation to educational processes which teachers realize. The QTI
questionnaire diagnoses eight octants (variables). Each variable corresponds with one sector. Finally,
we can observe that there are only small differences between men and women in their interaction and
communication style. Both overseeded dimension (the dominance and the submissivity) are among
teachers predominantly in ballance. Every watched groups are from point of view of their interaction
with pupils positive and with the respect to particular scores also more likely satisfied. Female techers
commonly have evaluate themselves from the point of view of their interaction style better the men
teachers, but this finding out requires further verification.
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SOUHRN

Préace navazuje na di{véjsi Setfeni Svobody & Kocourka (1987), ktet zjistovali v rdmci analyzy didak-
tické interakce interpersonalni charakteristiky uéitelt télesné vychovy pomoci Learyho metody (ICL).
Pro potteby naseho piispévku byla pro urcovani interakéniho stylu vyuzita novéjsi odvozend metoda
QTI, kterd umoznuje i naslednou typologizaci uciteld. Hlavnim tkolem prace byla analyza interakc-
niho stylu uéitelfi télesné vychovy na vybraném vzorku zékladnich a stfednich §kol v Ceské republice,
a to prostrednictvim dotazniku QTI ve vztahu k vychovné vzdélavacim procestim. Na zakladé dotaz-
niku QTT analyzujeme celkem osm proménnych (oktantit), pficemz kazdy oktant odpovidd ur¢itému
typu interakce. Celkové lze konstatovat, ze mezi muzi a Zenami jsou v interakénim a komunika¢nim
stylu pouze malé rozdily. Obé zdkladni dimenze (dominance i submisivita) jsou mezi uéiteli pfeviazné
v rovnovaze. Vsechny dotazované skupiny ucitelt télesné vychovy vyjadiujici se ke své interakei, jsou
pozitivni a vzhledem ke konkrétnim skértm lze predpoklidat, Ze spiSe spokojené. Zeny maji obecné
tendenci hodnotit se z hlediska svého interakéniho stylu lépe nez muzi.

Kli¢ova slova: interakce; vyucovani; skoly; dotaznik; ucitel télesné vychovy

Uvod

Ucitelé jsou bezesporu jednim ze zakladnich formativnich prvka dortstajici generace, a to na vSech
stupnich skol. Lze tedy predpokladat, Ze kvalita vykonu ucitelské profese je velice diilezitym faktorem,
ktery mé vliv jak na zaky pfimo ve Skolnim procesu tak také na jejich postoje a hodnotovou orientaci
v jejich budoucim zivoté (Jansa & Kovar, 2010). Jednou z hlavnich oblasti, kterd se do kvality vykonu
ucitele promita, je zcela urcité jeho interakce s zaky.

297



V primarnim a sekundarnim vzdélavani jsou ucitelé se zaky prakticky neustédle ve vzajemnych
interakénich a komunikac¢nich vztazich s cilem plnit vychovné vzdélavaci ikoly. Tento komplex souvis-
losti a vztaht je velice obtizné analyzovat a objasnit, a to zvlasté v télesné vychové, nebot tento skolni
predmét je oproti ostatnim, zpravidla naukovym, predméttum velice specificky, a to jak odliSnosti
prostiedi, tak také charakterem ¢innosti.

Interakce obecné predstavuje spojnici mezi ¢innosti lidi a jejich spolecenskymi vztahy, nejen v ramci
skoly ¢i tridy, ale pfi kazdém socidlnim styku. Spole¢nd ¢innost lidi, vzajemné vztahy a ptsobeni je
spojena s predavanim, prijimanim, zpracovanim urcitych informaci. Vznika tak socidlni komunikace,
kterou chapeme jako sdélovani, resp. vyménu informaci mezi lidmi. Specifickym p¥ipadem je peda-
gogickd komunikace, kterd probiha podle urcitych pravidel v zavislosti na socidlnich rolich subjekt
fidiciho a subjektu fizeného. Komunikace mezi ucitelem a zdkem vétsinou probihd v ramci vyuco-
vaciho procesu. Proto se v poslednich letech zacal pouZivat pojem komunikace ve vyuce (vyukova
komunikace). Nadfazenéjsi pojem je styl (typ), ktery lze chapat jako souhrn rysii osobnosti uréova-
nych, jak vrozenymi piedpoklady, tak i ziskanymi faktory — napf. pfirodni nebo socialni prostiedi,
uceni aj., podle Mikové, 2006 a Sochorové, 2015.

V ramci interakce a komunikace ve vyuce je rozhodujici zejména ucitelovo jednani a chovani vuci
zakam. Pfitom kazdy ucitel sméfuje k urcitému typu interakce vcetné komunikace, kterou podle
Berkelmansové et al. detailné popisuje Lukas (2011).

Vyzkumt vénujicich se interakci ucitele 1ze nalézt celou fadu. Z téch nejvyznamnéjsich lze pfipo-
menout napiiklad vyzkum interakéni didaktické analyzy, kterou provadéli metodou KSP (kategoridlni
pozorovaci systém) pozdéji oznac¢ovanou jako SPIN (systém pozorovanych interakei) — Svoboda & Ko-
courek (1987), a to pfedevsim za pouziti Learyho metody (ICL) pro stanoveni interpersondlni dia-
gnostiky ve dvou rovinach, vypovédi o sobé a o idedlu ucitele télesné vychovy. Dalsi vipocty se tykaly
urceni tézisté mezi dvéma bipolarnimi faktory vyssiho fadu (dominance — submise a afiliace — hostilita,
srov. Kozeny & Ganicky (1976). Vedle toho byly vyuzity i dalsi dotazniky — Eysenckiv osobnostni
inventar (EPI), zjistujici vlastnosti temperamentu a dotaznik SPIDO pro stanoveni profilu odolnosti
viuci zatézi. Na zékladé ziskanych udaju z ICL autofi urcili orienta¢ni typologii ucitelt.

Déle se interakénimu stylu ucitele vénovali Wubbels & Creton et al. (1993), ktefi zkonstruovali
dotaznik QTT pro zjistovani interakéniho stylu ucitele, vysledky znazorniuji jako vysede (téz oktanty,
sektory) v rdmci os interpersondlniho kruhu od zdkladu dvou bipolarnich dimenzi. V upravené varianté
dotazniku QTT se mohou k interakénimu stylu svého ucitele se vyjadrit i zaci po urc¢ité dobé vyucovani.
Ceskou aplikaci velmi podrobné uvadéji Mares & Gavora (2004), kdy pii tvorbé &eské a slovenské
verze navrhli zménu v oznaceni bipolarity horizontalni osy ,proximity” na odmitavost a vst¥icnost.
Vertikalni osu s oznacenim ,vlivy” pak s krajnimi pdly na dominantnost a tolerantnost (podrobnéji
déle). Vyjadiuji miru ucitelského ptistupu k vyukové interakci a urcuji tim i chovani zaka, ukazuji také
jaky vliv a moc si ucitel udrzuje ve tfidé, nebo se tohoto vlivu vzdava a ponechava zakim moznost
vice zasahovat do vyuky.

Velice komplexné se interakci a komunikaci ve vyuce télesné vychovy na zakladni skole (prostfednic-
tvim dotazniku QTI) vénuje Janikovd (2012), kterd se dokonce vyzkumné vytvorila typologii uciteli
télesné vychovy na zakladé jejich interakéniho stylu. Nejcastéjsim byl tzv. dominantni typ ucitele
(na zékladé vlastniho sebeposouzeni), ostatni typy pak mély velice nizké ¢etnosti respondentt. Tento
dominantni profil (z pohledu uditelti jako i zékt) se nejvice blizi profilu, ktery byl ve vySe uvedené
typologii (viz diive Lukas) charakterizovan jako tolerantné autoritativni. Jde o uéitele, ktefi pii vyu-
¢ovani podporuji odpovédnost a svobodu zakt a casto nechavaji zaky pracovat ve skupinéch.

Metodika

Zamérem vyzkumného Setfeni byla analyza interakéniho stylu uciteli télesné vychovy na vybraném
vzorku zékladnich a stfednich kol v CR. Vysledky dale uvddéné jsou souéasti sirsich vyzkumnjch
ukoli PRVOUK ¢. 15 a 39 véetné grantu GAUK ¢. 1608214 UK FTVS. Jednotlivymi dilé¢imi tkoly
pak byly deskriptivni analyzy a komparace vybranych polozek. Vzhledem k deskriptivnimu zaméreni
vyzkumného Setfeni nebyla stanovena vyzkumna hypotéza.

Vyzkumné Setfeni probihalo prostfednictvim dotazniku QTI ve vztahu k vychovné vzdélavacim
procestim. Na zakladé dotazniku QTT analyzujeme celkem osm proménnych (oktanti), pficemz kazdy
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oktant odpovida urcitému typu interakce. K vyznamnosti diferenci bylo vyuzito jak vypoctu statistické
vyznamnosti klasickym t-testem, tak vypoctu Cohenova d jako miry vyznamnosti vécné.

Vyzkumny soubor ziskany na zakladé stratifikovaného vybéru tvorilo 189 ucitelu télesné vychovy,
a to na zédkladnich skolach a na strednich skolach. Blizsi ¢lenéni vyzkumného souboru je uvedeno
v kapitole Vysledky a diskuse.

Vysledky a diskuse

Celkem bylo dotazovano na obou stupnich skol 189 muzii a zen s aprobaci télesnd vychova tabulky.
Podily jednotlivych skupin (muzi a Zeny) v zavislosti na stupni 8koly jsou piehledné uvedeny v grafu
¢. 1. Na zakladnich $koldch mirné prevazovaly ve sledovaném vzorku zeny (53,8 % ku 46,2 % muzt),
zatimco na stfednich $koldch dominovali muzi (63,6 % ku 36,4 % Zen). Celkové pak v Setfeni mirné
prevazuji uditelé télesné vychovy ze zdkladnich skol (55,0 % ku 45,0 % na st¥ednich $koléach).

Graf 1./ Graph 1.
Charakteristika souboru uciteli télesné vychovy na zdkladnich a stfednich skoldach./ A characteristic
of PE teachers population in primary and secondary school.
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Obecné lze konstatovat, ze vnimani sebe sama a své interakce s okolim, jmenovité se svymi zaky je
jak u muzu, tak také u Zen vyucujicich télesnou vychovu velmi podobné, a to na obou stupnich skol.
Konkrétni podoba interakéniho modelu ucitela a ucitelek télesné vychovy je ndzorné uvedena v grafu
¢. 2.

V ramci Setfeni respondenti posuzovali vlastni interakci se svymi zaky na ordinalni skéle v rozsahu
hodnot 0 az 4 body, a to v celkem 8 oktantech (organizator, pomahajici, chapajici, zodpovédny, nejisty,
nespokojeny, karajici a pfisny). Prvni 4 zminéné oktanty postihuji ,,pozitivni” dimenzi interakce, zbylé
4 pak dimenzi chapanou spise jako ,negativni”.

Vzhledem k tomu, Ze je obecné platnou skutecnosti, ze vétSina lidi ma tendenci k pozitivnimu
hodnoceni sebe sama, je logické, ze i v sebehodnoceni uciteld télesné vychovy prevazuji ,pozitivni”
oktanty nad ,negativnimi”. Dané sebereflexi vSak odpovidé i hodnoceni ucitelt jejich zaky, cemuz se
vénovali autofi v pilotnim Set¥eni (Jansa, Kotlik & Némec, 2015). Komparace ucitelské interakce ze
strany zaka a ucitele vSak jiz prekracuje moznosti tohoto ¢lanku.

Jak muzi, tak také zeny hodnoti své pozitivni interakéni oktanty vysoce nadprimeérné, naopak
u prevazné negativnich oktantt je hodnoceni vzdy podprimérné (tedy pod skérem 2,0). Z pozitivnich
oktanttt dosahuje u obou pohlavi nejnizsich hodnot oktant ,,zodpovédnost”, ale i ten presahuje u muz
hodnotu 2,85, u zen pak 3,0.
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Rozdily, které lze mezi vySe zminénymi skupinami najit, jsou tak pouze dil¢i, nékteré z nich lze vsak
povazovat za zajimavé a prinosné poznatky. Tyto vysledky jsou ve shodé s minulymi zjisténimi autortu
(Jansa, Kotlik & Némec, 2015), kdy jiné Setfeni zaméfené na budouci ucitele télesné vychovy studujici
v poslednim roc¢niku magisterského studia, napriklad ukazalo, Ze Zeny maji tendenci se posuzovat
pozitivnéji nez muzi. Stejné tak tomu bylo i v piipadé souc¢asného vyzkumu (viz graf ¢é. 2).

Graf 2./ Graph 2.
Porovndni interakénich modeli uciteli télesné vjchovy na zdkladnich a stiednich skoldch./ A compa-
rison of interaction models of PE teachers in primary and secondary school.
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Velice zajimavé vsSak je, ze zaci vidi situaci opacné a pozitivnéji hodnoti jednotlivé oktanty in-
terakéniho stylu u muzt (Jansa, Kotlik & Némec, 2015). Nicméné i tak hodnoti Zici své ucitelky
jednoznacné pozitivné a velmi podobné jako jejich muzské kolegy. Svou roli pfitom muzZe samoziejmeé
sehrat i obecna prevazujici feminizace ceského skolstvi.

Pfi porovnani obou pohlavi pak interakce v pripadé pozitivnich oktantt vykazuje zndmky urcitého
trendu, nebot jak uditelé tak také ucitelky télesné vychovy shodné skéruji nejvyse v oktantu ,,chépajici”
(3,39, resp. 3,44), na druhém misté je oktant ,pomahajici” (3,18, resp. 3,30), tfeti pak ,organizator”
(3,07, resp. 3,11) a na poslednim misté oktant ,zodpovédny” (2,85, resp. 3,01). Mtzeme tedy Fici, ze
toto pozitivni hodnoceni je konzistentni.

Dalsi skutecnosti je, ze i kdyz maji muzi télocvikafi v daném pozitivnim oktantu vzdy nizsi skore nez
jejich zenské protéjsky, nijak to neovliviiuje vzajemné poradi oktantii z hlediska primeéru. Stejné tak lze
u uciteli télesné vychovy na zékladnich a stfednich skolach nalézt posloupnost i v pfipadé negativnich
oktantt. Nejcastéji je zastoupen oktant ,piisny” (1,76, resp. 1,73), dale pak ,nespokojeny” (1,26, resp.
1,14), na predposlednim misté je oktant ,karajici” (1,02, resp. 0,78) a nejméné ¢asto je v ucitelské
interakci zastoupen oktant ,nejisty”. Rozdily mezi muzi a zenami jsou v pripadé negativnich oktantt
velice malé, za zminku stoji pouze oktant ,karajici”, kdy diference mezi obéma pohlavimi ¢ini 0,51 a
vykazuje tak stfedni statistickou vyznamnost.

Pro lepsi prehlednost uvadime také konkrétni interakéni modely télocvikait a télocvikarek na
zékladnich a stfednich skoldch zafazenych do vyzkumného vzorku (grafy ¢. 3, resp. ¢. 4)

Ze zjisténych hodnot vyplyva, Ze dominance i submisivita jsou mezi uéiteli (jak mezi muzi tak také
mezi Zenami) prevazné v rovnovéze. Nejvyssich hodnot dosahuje oktant ,chapajici” (viz graf ¢. 5),
ktery lze charakterizovat jako kombinaci vstiicnosti a submisivity. Vysokych skérti dosahuji ale také
oktanty ,organizator” a ,pomadahajici”, které jsou pritom charakteristické pro kombinaci dominance a
vsticnosti.

Nejnizsich skért na druhé strané dosahuji oktanty ,nejisty” a  karajici” (viz graf ¢. 5). V prvnim
pfipadé jde o kombinaci submisivity a odmitavosti, ve druhém pak dominance a odmitavosti. Je
vSak tfeba pTripomenout, Ze u téchto oktantii je samoziejmé mozné, ze odpovédi mohou byt mirné
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ovlivnény mirné zkreslenym vnimanim sama sebe a svého vystupovani v ramci profese. Déle je logické,
ze malokdo rad prizné nejistotu, specialné v pripadé hodnoceni své profese. Vzhledem k tomu, Ze se
Setfeni zucastnili ucitelé a ucitelky s praxi, je sice logické, ze dosahuji v tomto oktantu nejnizsich
skoru. ,,Oktant nejisty” vsak nevykazuje prakticky zadné rozdily, coz je velice pozitivni zjisténi.

Graf 3./ Graph 3.
Interakéni model uciteli télesné vichovy na zdkladnich a strednich skoldch./ An interaction model of
male PE teachers in primary and secondary school.
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Graf 4./ Graph 4.
Interakéni model ucitelek télesné vijchovy na zdkladnich a stiednich skoldach./ An interaction model of
female PE teachers in primary and secondary school.
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Dalsi diferenci 1ze najit pfi uplatnovani ,poméahajici” slozky interakéniho stylu. To ¢ini dle svého
soudu vyrazné castéji ucitelky nez jejich muzské protéjsky. Opacna situace je vSak v pripadé oktantu
Hkarajici”.

Celkoveé Zeny vyucujici télesnou vychovu na vybraném vzorku zakladnich a stfednich skol dle svého
soudu uplatnuji vSechny pozitivni slozky interakéniho stylu pii vyucovani ¢astéji nez jejich muzské
protéjsky a zaroven jsou méné Casto ,nejisté, nespokojené, karajici a prisné”. Je otazkou, do jaké miry
to souvisi s minulymi zjisténimi autort (Jansa, Kotlik & Némec, 2015), kdy Zeny i muzi odpovidali
v intencich zde uvedenych tabulek, jejich zaci je vSak vidéli spiSe opacné. Lze tedy konstatovat, ze
zeny maji v hodnoceni svého interakéniho stylu vyucovani tendenci k lepsimu sebehodnoceni nez muzi,
pfipadné i nadhodnoceni.
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Déle pro lepsi prehlednost uvadime celkové slozeni jednotlivych oktanti interakéniho stylu uciteli
a ucitelek télesné vychovy na vybraném vzorku zakladnich a stfednich skol.

Graf 5./ Graph 5.
Slozent interakéniho stylu uciteli a ucitelek télesné vychovy na zdkladnich a strednich skoldch./ A com-
position of a PE teachers interaction style in primary and secondary school.
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Z vyse uvedeného grafu ¢. 5 kromé jiz vyse uvedenych skutecnosti zietelné vyplyva, ze ,,pozitivni”
oktanty nejen pfevazuji nad ,negativnimi”, ale jsou i vzadjemné v rovnovaze. Totéz pak plati pro ok-
tanty ,negativni”. Vzhledem k tomu, Ze mezi muzi a zenami na obou stupnich skol byly zjistény pouze
drobné ¢i kosmetické diference, lze povazovat interakéni styl ucitelt télesné vychovy za vyrovnany a
konzistentni, coz je velice pozitivni zjisténi.

Zaveér

Obé¢ skupiny vyjadiujici se ke své interakci jsou pozitivni a vzhledem k jednotlivym skértm lze
predpokladat, ze i spiSe spokojené. Mezi muzi a Zenami vyucujicimi télesnou vychovu na vybraném
vzorku zékladnich a stfednich kol jsou v jejich interakénim a komunika¢nim stylu pouze malé rozdily.
Zeny ve svém sebehodnoceni dosahuji vyssich pozitivnich skérti nez muzi, vzhledem ke diivéjsim
zjisténim to vsak nemusi mit oporu ve skutecnosti.

Poradi jednotlivych oktantt interakéniho stylu uciteld télesné vychovy je z hlediska dosazenych
skorti konstantni a jednotlivé oktanty jsou od sebe svymi skéry jasné oddéleny. Rovnéz dominance
i submisivita jsou mezi uciteli télesné vychovy prevazné v rovnovaze. Interakéni styl ucitelu télesné
vychovy tak lze hodnotit jako vyrovnany a konzistentni.!
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