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ABSTRACT

The purpose of this pre-research study was to verify, within a school environment, the knowledge
of the proposed standards for physical education at the end of the primary education stage. The
research group comprised 669 pupils from the 9th year of primary school. The basic research method
was a general-knowledge test containing 22 tasks administered by way of an electronic on-line form.
The didactic test was based on indicators and illustrative tasks of standards created by a working
group under the leadership of the National Institute for Education and with the participation of
representatives of the Ministry of Education, Youth and Sports. The average success rate of the entire
group of students was 58%. An item analysis based on the classical theory test (CTT) was carried
out for individual test tasks. A difficulty value Q, difficulty index P and discrimination ability of the
task d were calculated for individual items. In this regard, two tasks with an unsuitable sensitivity
value were reported. The task success rate covered the range of reasonable values (25% — 77%). The
reliability estimate using the internal consistency method pursuant to Cronbach’s alpha came to 0.8,
which can be considered acceptable reliability.
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SOUHRN

Zamérem predvyzkumné studie bylo ovérit ve skolnim prostfedi védomosti z navrzenych standardi pro
télesnou vychovu na konci etapy zakladniho vzdélavani. Vyzkumny soubor tvorilo 669 zakt 9. ro¢niku
zakladni skoly. Zakladni vyzkumnou metodou byl védomostni test obsahujici 22 tiloh a administrovany
elektronickou online formou. Didakticky test vychazel z indikatord a ilustrativnich tloh standarda
vytvorenych pracovni skupinou pod vedenim Narodniho ustavu pro vzdélavani a za Gcasti zastupctu
Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy. Primérna tspésnost celého souboru zakt ¢inila 58 %.
U jednotlivych testovych tloh byla provedena polozkova analyza, kterda vychazela z klasické teorie
testu (CTT). Pro jednotlivé polozky byly vypocteny hodnoty obtiznosti Q, indexu obtiZznosti P a
diskriminacni schopnost tilohy d. Z tohoto pohledu vykéazaly dvé tlohy nevyhovujici hodnotu citlivosti.
Uspésnost tiloh pokr§vala pasmo piiméfenych hodnot (25 % — 77 %). Odhad reliability metodou vnitini
konzistence podle Cronbachova alfa vysel 0,8, coz 1ze povazovat za dostatecnou reliabilitu.

Kli¢ova slova: védomosti; standard; télesna vychova; zékladni gkola; zaci

Uvod

Na aktualni témata ve vzdélavani reaguji kurikularni dokumenty obcasnymi apravami. V roce 2013
byl do zédkladniho skolstvi znovu zaveden pojem standard, i kdyz v jiné podobé oproti devadesatym
letim minulého stoleti. Standardy pro zdkladni vzdelavani predstavuji minimdalni cilove pozZadavky na
vzdéldvdnd, které jsou zdvazné formulované v RVP ZV (MSMT, 2013). Pracovni skupinou pod vedenim
NUV a za tcasti zastupctt MSMT byl vytvofen névrh standardi i pro vzdélavaci obor Télesné vychova
(Standardy TV). V ramci prvostupiiovych (5. ro¢nik) standardi je uvedeno 46 indikdtord (véetné
Zdravotni télesné vychovy) vychazejicich ze 13 o¢ekévanych vystupd. U 9. ro¢niku je 17 ocekdvanych
vystupt specifikovano do 51 indikatora. Soucasti standardd jsou ilustrativni dlohy, které se vztahuji
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vétsinou k jednomu indikatoru. Ilustrativni tlohy jsou uvedeny pouze jako jeden z mnoha piikladi,
jak lze ovérovat, ze je cila télesné vychovy na trovni 5. a 9. ro¢niku dosahovano.

Pokud budeme vychéazet z této terminologie, tak muzeme Standard TV vymezit nasledovné: Stan-
dard télesné vychovy vymezuje cilovy stav trovné télovychovného vzdélani zakd na zakladni skole
(zv14st pro 1. a 2. stupeti). Janouskovd, Marsak, & Pumpr (2012) nazyvaji tyto standardy jako mi-
nimalni cilové evaluacni standardy. Pficemz jak zminéni autoii uvadi, tak evaluacnim prostfedkem
se stava standard az vyuzitim metod meéteni zakovskych znalosti v systému konkrétnich uloh. Skrze
které lze ovérovat splnéni konkrétné nastaveného cilového standardu.

V zemich jako Kanada, USA tvoii ovéfovani standardi TV nedilnou soucast evaluace toho, zda do-
slo k osvojeni pozadované tirovné ve vzdéldvacim oboru. Hodnotici systémy (baterie) obsahuji sirokou
skalu diagnostickych metod. PE Metric (National Association for Sport and Physical Education, 2011)
je systém hodnoceni pro zaky zakladni a stfedni skoly, ktery je v souladu se standardy pro télesnou vy-
chovu. U narodniho standardu ¢. 1 je hodnocena vykonnost, zatimco ovéfovani standardu ¢. 2 je skrze
multiple-choice test pouzity k zaznamenavani kognitivnich vysledki. The Canadian Assessment of
Physical Literacy (CAPL, 2014) je rozsahly hodnotici protokol umoziiujici ovéfovéni Sirokého spektra
schopnosti a dovednosti, které jsou charakterizované pohybovou gramotnosti u déti mladsiho skolniho
véku (8-12 let). Koncepce CAPL rozlisuje ¢tyfi oblasti: motivace a sebedtivéra; pohybové kompetence;
aktivni chovani; znalosti a védomosti. Kazda slozka ma rozdilné testové elementy (CAPL, 2014). Zna-
lostni slozka je ovéFovana prostfednictvim testu administrovaného online nebo formou ,tuzka papir”,
ktery kromé védomostnich polozek obsahuje také otazky z oblasti motivace a sebeduveéry.

Vzdélavaci obsah oboru Télesnéd vychova se jako celek da ve skolni praxi jen velmi obtizné reali-
zovat, kontrolovat a hodnotit (Fialova et al., 2014). Napfiklad schopnost prace v tymu nelze zjistovat
bézné uzivanymi formami zkousky, ale pritom se jedna o dulezity vysledek vzdélavani, ktery by méla
gkola rozvijet a na trovni vzdélavaciho systému téz vyhodnocovat (Chvél, Prochazkova, & Strakové,
2015). Hasa (2011) navrhuje, v rdmci hodnoceni gkolni télesné vychovy, aby soucésti hodnoceni byla
i uréita troven teoretickych znalosti. Tento pozadavek podporuje zahrani¢éni studie Chen, Liu, &
Schaben (2017) mimo jiné zjistujici, do jaké miry jsou znalosti o pohybové aktivité spojeny s trovni
pohybové aktivnosti a sedavym chovanim. Ze zavéru vyplyva, ze zaci musi pochopit poznatky (scien-
tific knowledge) o pohybové aktivité a zdatnosti, aby doslo k jejich podpofe a zvyseni (Chen et al.,
2017). Pozitivni vztah mezi znalostmi z oblasti PA a PA po skole je v souladu se zavéry Thompson
& Hannon (2012). Cemuz odpovida, Ze zaci by mohli dale profitovat z ucebnich planii a instrukeci
zaméFenych na zvyseni jejich znalosti o PA (Chen & Chen, 2014; Keating et al., 2009). Plnéni pouze
kondicnich testit mutize prispét k tomu, Ze zaci maji negativni pocity z tcasti na pohybové aktivité
(Mercier & Silverman, 2012) a je nejcastéjsi negativni vzpominkou, kterou dospéli maji z télesné
vychovy (télovychovného vzdélavani) (Hopple & Graham, 1995; Mercier & Doolittle, 2013). Dobry
(2012) zdtraziuje potiebu, aby TV umoznila zéktm najit cestu k celozivotni pohybové aktivnosti.
V tomto pozadavku pak hraji védomosti jednu ze zédkladnich roli. Naptiklad ocekavany vystup RVP
ZV (MSMT, 2016) ,Zdk aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré pohybové
cinnosti zatazuje pravidelné a s konkrétnim tucelem” predpoklada elementarni védomosti o pohybo-
vych aktivitach, které mohou rozvijet zdatnost zaka. Srozumitelné a dostatecné nazorné prezentovat
naméiené vykony své pohybové aktivity a diskutovat o jejich kvalité je zase védomostni prvek oce-
kévaného vystupu RVP ZV (MSMT, 2016) , Zdk zpracuje namévend data a informace o pohybouvych
aktivitach a podili se na jejich prezentaci”.

Cil
Cilem této studie je analyza trovné védomostni slozky standardu télesné vychovy u zaku 9. roc-

niku zakladni skoly a posouzeni testovych tloh z hlediska obtiznosti a diskriminac¢ni schopnosti. Byla
polozena vyzkumné otézka, zda zaci dosahuji ve védomostnim testu z télesné vychovy 60 % tispésnosti?

Metodika

Vedomostni test

Pro analyzu védomostni slozky byl pouzity didakticky (védomostni) test. Védomostni test, ktery
byl pfi vyzkumném Setieni pouzit, nalezi do kategorie nestandardizovanych didaktickych testd. Ve
spolupraci s Katedrou pedagogiky, psychologie a didaktiky TV a sportu FTVS UK byl didakticky
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test s naslednym vyhodnocenim vytvofen autory této studie. Testové tilohy byly konstruovany jako
ovérovacl a jejich cilem je porovnani toho, zda zak v prislusném roc¢niku pocatecniho vzdélavani umi
to, co predepisuji externi vzdélavaci standardy v oboru télesné vychovy s hlavnim zamérenim na oblast
védomosti z navrzenych standardt. Obsah védomostniho testu tedy vychazel ze Standardu TV pro
zékladni vzdélavani navazaného na piislusny ramcovy vzdélavaci program. Ulohy odrazely jednotlivé
indikatory, potazmo ilustrativni tlohy zastoupené v navrhovanych Standardech TV (MSMT, 2013).
ZAci Tesili celkem 22 tiloh. V tiloh4ch se jako podptirny zdroj informaci vyskytovaly texty i obrazky.
Uloha ¢. 14 nabizela zobrazeni videoukazky. Typy testovych polozek pouzitych ve védomostnim testu
podle tfidéni Chvéla et al. (2015): uzaviend s vybérem odpovédi (jedna spravna) — polozky ¢. la, 2a,
2b, 4, 5, 12, 15, 17, 19, 20, 22; uzaviena s vybérem odpovédi (vice spravnych) — polozka ¢&. 6; uzaviena
dichotomicka (Svazek dichotomickych tloh) — polozka ¢. 3; uzaviend usporadéavaci — polozky ¢. 9, 18;
uzaviend prifazovaci — polozky ¢. 1b, 10, 11, 13, 16, 21; oteviena se stru¢nou odpovédi — polozky ¢. 7,
8, 14.

Obsahové je test rozdélen na ¢tyii dimenze kopirujici jednotlivé tematické celky RVP ZV: Cinnosti
ovliviiujici zdravi; Cinnosti ovliviiujici tirovei pohybovych dovednosti; Cinnosti podporujici pohybové
uceni; Zdravotni télesna vychova. Uvedené okruhy jsou v testu predstavovany témito testovymi po-
lozkami: okruh ¢. 1 — polozky ¢. 1-7, okruh ¢. 2 — polozky ¢. 8-12, okruh ¢. 3 — polozky ¢. 13-19 a
okruh ¢. 4 — polozky ¢. 20-22.

V testu bylo mozné ziskat maximéalné 58 bodi. Nejjednodussi zpiisob hodnoceni tloh (Chybné — 0
bodii; Spravné — 1 bod) byl pouZit u uzavienych polozek s jednou spravnou odpovédi. U otevienych
uloh je nastaveno hodnoceni: 0 bodi — chybné, 1 bod — ¢astecné spravné, 2 body —spravné. V prifazo-
vaci tloze obdrzel zék jeden bod za kazdou spravné pritazenou dvojici. Obdobné varianta hodnoceni
existovala u usporadaci tlohy (bod za kazdé spravné zarazeni v poradi). Pocéet bodi u svazku dichoto-
mickych iloh odpovidal poctu vyrokt ve kterych zak rozhodoval o jejich pravdivosti ¢i nepravdivosti.
Test byl zakam predlozen v elektronické formé, jez je charakteristickd tim, ze ,Zdk sedi u pocitace,
¢te zadani uloh na obrazovce a pomoci mysi ¢i kldvesnice zapisuje odpovéd do pocitace” (Chval et al.,

2015, s. 140).

Vyzkumny soubor

Vyzkumny soubor je zastoupen skupinou zakti 9. roéniku ZS. Védomostniho testu se zti¢astnilo
669 zakt (280 chlapct a 389 divek) zavéreného roéniku zakladni gkoly. Zakt méstskych gkol bylo
témér tiikrat vice (477 zakt) oproti zakim vesnického typu skoly (192 zakid). Vybér byl proveden
z vefejného adresiafe zdkladnich $kol — seznamskol.cz. Systém Survio (viz. organizace vyzkumného
Setfeni) zaznamenal v pfipadé védomostniho testu pro Zaky 1 528 navstév. Z toho predstavuje 669
dokoncenych testi, 578 nedokoncenych a 281 pouze zobrazenych.

Organizace vijzkumného Setreni

Soucasti hromadného e-mailu byl pravodni dopis s uvedenim zakladnich informaci o vyzkumném
Setfeni a odkazem na webovou adresu projektu. Pro tvorbu www stranek jsme vyuzili internetovou
aplikaci Webnode. Pomoci tohoto on-line nastroje byla spusSténa internetova stranka projektu. Za
textem struénych pokynti byl umistén na pfislusné strance odkaz (URL adresa) na test. Kliknutim
doslo k vygenerovani a naslednému zahéjeni elektronického testovani prostfednictvim online systému
Survio, kterému jako aplika¢ni rozhrani slouzi jakykoliv internetovy prohlize¢. Zminéna internetova
aplikace byla vyuzita na administraci dotazniku a testu. Zaroven umoznila ¢astecnou analyzu jed-
notlivych odpovédi a report souhrnnych vysledkt. Vyzkumnd ¢ést sbéru dat (elektronicky test) byla
uskutecnéna v prvni poloviné roku 2016.

Analyza dat

Analjza testovych tloh vychazela z klasické teorie testu nazyvané jako CTT (classical test theory).
Pro jednotlivé polozky byly vypocteny hodnoty obtiznosti Q, indexu obtiznosti P a citlivosti tlohy
d (diskrimina¢ni schopnost). Ve vztahu k zakim a souhrnnym vysledkim byly zjistovany piedevsim
charakteristiky jako hrubé skére, prumérna tspésnost, podil zaka v pentilech atd. Pro urceni citlivosti
uloh jsme v nasi praci pouzili koeficient ULI (upper-lower-index). Koeficient 1ze ur¢it nékolika zptisoby
podle toho, na kolik ¢asti se rozdéli zaci podle celkové tuspésnosti v testu. Vzhledem k poctu zakt
(n = 669) ve vyzkumném souboru jsme zvolili koeficient ULI 1/3 pro rozdil ispésnosti nejlepsi a
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nejhorsi tretiny. Pii vypoc¢tu koeficientu citlivosti ULI jednotlivych tloh bylo rozdéleni souboru na
skupinu vykonnostné nejlepsich zaki (n = 223) a vykonnostné nejhorsich 74k (n = 223). Vztah pro
vypocet koeficientu ULI ma tvar:

d = Rt

d — koeficient citlivosti ULI

ny, — pocet zaku z lepsi skupiny, kteri danou polozku vyfresili spravné

ny — pocet zakl z horsi skupiny, ktefl danou polozku vytesili spravné

f — pomér Cetnosti kontrastni skupiny k c¢etnosti testovanych

N — celkovy pocet zaki, ktefi polozku Tesili

Obsahova validita je zalezitosti pfedevsim odborného posouzeni. Vyjadiuje, do jaké miry test
pokryvé oblast, kterd mé byt testovana (Chval et al., 2015). Tento druh validity byl v nasem piipadé
feSen zarazenim ilustrativnich tloh a indikatort z navrzenych vzdélavacich standardu pro obor Télesna
vychova, které zpracovala pracovni skupina (garant za MSMT CR, garant za NUV, zastupce NIDV,
zéstupci vysokych a zdkladnich skol).

Pro stanoveni odhadu reliability jsme pouzili Cronbachtuv koeficient alfa, ktery patii mezi metody
vnitini konzistence. Vypocet koeficientu vnitini konzistence spoc¢ivd v poméru sumy rozptylt polozek
viiéi rozptylu sumy polozek (Urbanek, Denglerové, & Siriicek, 2011). Hodnota koeficientu reliability
vysla v nasem piipadé 0,8, coz lze povazovat za uspokojivy vysledek. Junkova (2006) uvadi, ze se
vétsinou pozaduje koeficient reliability minimalné 0,80 pro individualni pedagogickou diagnostiku. Ke
stejné miniméalni hodnoté koeficientu reliability testu, ktery muze naptiklad rozhodovat o prijeti nebo
nepfijeti zédka na Skolu, dospivé i Schindler et al. (2006). Pro ostatni skolskou praxi postacuje podle
vyse uvedeného autora koeficient reliability pohybujici se v blizkosti hodnot 0,6-0,7.

Vysledky

Tabulka 1./ Table 1.
Hodnoty obtiznosti dlohy (polozky) @, indexu obtizZnosti P, koeficientu citlivosti ULI d pro jednotlivé
testové ulohy./ Difficulty value of a task (item) Q, difficulty index P, sensitivity coefficient ULI d for
individual test tasks.

Uloha ¢. Q%] P [%] d
1 60,3 39,7 0,04
2 404 59,6 0,33
3 255 745 0,35
4 52,0 48,0 0,33
5 352 648 0,54
6
7
8

48,7 51,3 0,20
292 70,8 0,41
46,6 534 0,29

9 34,8 652 048
10 448 552 0,37
11 554 44,6 0,32
12 43,0 57,0 0,09
13 383 61,7 0,55
14 746 254 0,32
15 495 50,5 0,31
16 376 624 0,71
17 61,5 385 023
18 226 774 0,61
19 288 71,2 0,46
20 305 69,5 0,29
21 424 576 0,28
22 474 526 0,18
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Nejvyssi hodnotu diskriminace vykazuje uzaviena prifazovaci tloha ¢. 16, kde zaci ptirazovali uve-
dené herni tkoly vybranych ¢lenti druzstva podle jednotlivych roli. Taktéz uspofadaci tloha ¢. 18
(Uved potadi soutézicich podle dosazenych vysledkt v jednotlivych disciplindch) dobfe rozlisuje mezi
dobrymi a $patnymi zaky. Nevyhovujici hodnotu citlivosti méa tloha ¢. 1 a tloha ¢. 12, jelikoz diskri-
minacni index se pohybuje okolo 0. V testu nebyly zastoupeny tlohy velmi snadné (index obtiZnosti
nad 80) a tlohy velmi obtizné (pod 20). Jako nejtézsi se jevi tiloha ¢. 14 s indexem obtiznosti 25,4 %.
Jedn4 se o lohu s vychozim textem a vidozdznamem. Zaci mohli této oteviené tiloze Spatné porozumét
napf. kviili nepfesné zformulovanému zadani. Vétsina tiloh s indexem obtiznosti v rozmezi 30-70 % ma
hodnotu diskriminaéniho indexu vyssi nez 0,25. Ulohy spise snazsi (3, 7, 18, 19) s indexem obtiznosti
70-80 dosahuji citlivosti od 0,35 do 0,61. Tudiz je mtizeme z hlediska polozkové analyzy povazovat za
vyhovujici. Test je po strance obtiznosti vyvazeny. Z hlediska diskriminace lze témér vSechny tlohy,
s vyjimkou tlohy 1 a 12, povazovat za kvalitni, nebot kazda z nich dokdze dobfe rozliSovat mezi
zaky, ktefl jsou v testu celkové tspésni a netspésni. Je potieba brat v potaz, ze ULI koeficient je
nejjednodussi formou citlivosti.

Tabulka ¢. 1 také umoziuje nahled na skladbu testu z hlediska priimérné tispésnosti tiloh. Uspés-
nosti uloh pokryvaji pdsmo pfiméfenych hodnot (25-77 %). V pasmu tspésnosti 20-40 % se pohybuje
uloha ¢. 1, ¢. 14 a ¢. 17. Pricemz tloha 14 ma ze vSech uloh nejnizsi tspésnost. Jde o tlohu s tvorbou
odpovédi. U této tlohy zéaci psali jaky byl dusledek Spatné stafetové predavky. Polozka mohla byt
problematické z hlediska grafické interpretace (obsahovala videozaznam) a formulace zad4ni. Naproti
tomu tloha 17 patii mezi uzavieny typ polozky. Uloha ¢&. 1 patfici do skupiny tii tloh s nejnizsi
priimérnou uspésnosti souvisi ¢asteéné s Gtenafskou gramotnosti. Uloha obsahovala vichozi text a
zaci nasledné meéli vybrat, které tvrzeni o pohybové aktivité z uvedeného textu je pravdivé. Ve stied-
nim pasmu primérné Gspésnosti mezi 41 a 60 % se vyskytuje 10 tloh. Téméi identické je zastoupeni
v piipadé pasma uspésnosti 61-80 % (9 tloh). Avsak Zadnd z testovych polozek nedosahla na pri-
mérnou tspésnost nad 80 %. Nejuspésnéji zaci Fesili ilohu, kde podle dosazenych vysledkt méli uvést
poradi soutézicich. VyfeSeni tlohy nebylo podminéno zddnymi paméfovymi naroky.Na druhém misté
v priamdérné uspésnosti je tilloha tykajici se pravdivych tvrzeni o dopingu. Shodné tspésnosti 71 %
dosédhla oteviend tuloha ¢. 7 (uved 3 prvky vybaveni kola) a uzaviend tloha ¢. 19 (Schéma ukazuje
zpiisob priibéhu sportovni soutéze). Uloha (. 20), ve které Zaci vybirali naéini nevhodné pro vyrov-
névaci (kompenza¢ni) cviceni, mé taktéz vysoké procento ispénosti. Pramérnd tGspésnost vSech tloh
se pohybuje na tirovni 57 %.

Graf 1./ Graph 1.
Histogram — éetnost bodi./ Histogram — frequency of points.
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V histogramu lze sledovat rozlozeni vysledkt podle hrubého skére. Vétsina zakt tenduje k praméru
v ziskanych bodech z testu, coz odpovidéd normalnimu rozlozeni v tzv. Gaussové kiivce, kdy v pasmu
podprimérné a nadpriimérné hodnoty bodt se jiz vyskytuje nizsi procento zakt. V didaktickém testu
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se vysledky sledované skupiny rozlozily od 9 bodt do 53 bodl. Nebylo tedy dosazeno miniméalni ani
maximalni bodové hranice. Rozlozeni vysledkti mé spise charakter odpovidajici rozliSovacimu testu.
Posunuti smérem doprava typické pro rozdéleni ovéfovaciho testu je pouze nepatrné. Cerné vyznaceny
sloupec ilustruje situaci v pfipadé nastaveni cut-off score (minimalni pocet bod, které zak musi ziskat,
aby v testu uspél) na 60 % (tj. 35 bodi).

Pro zadmér sledovani vztahu primérné ispésnosti 7kl v testech podle sidla skoly (statusu skoly)

vvvvv

zaci méstskych skol, a to o 3,6 %. Priamérny pocet bodt byl u podsouboru zékt z vesnice 32,3 bodt
a podsoubor zdki z mésta dosahl na prumér 34,4 bodi. Interpretaci je potfeba doplnit informacemi
o poctech zastoupenych zaki. Méné pocetnou skupinou byli zéci vesnického typu skoly (192 zaki).
Z&kt méstskych skol bylo témet t¥ikrat vice (477 zaki). Oba soubory se shodovaly v maximu (53
bodt) a minimu (9 bod®) dosazenych bodi.

Graf 2./ Graph 2.
Podily Zdki ve vysledkouvych pentilech./ Shares of pupils in result pentiles.
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Graf ¢. 2 prezentuje podil zdku, ktefi dosahli v testu pramérné tspésnosti v jednotlivych péti-
nach skéaly 0-100 % (ve vysledkovych pentilech). Pomérné velkd ¢dst zékt dosdhla v testu tspésnosti
v pasmu 61 % — 80 %, a to 41 % zéki. Z grafu je patrné, ze pouze 2 % zakt méla priumérnou Uspés-
nost pod hranici kritickych 20%. V pasmu 41 % — 60 % je zastoupeno 36 % zaki. Lze konstatovat, ze
testovani ukéazalo jen na velmi malou ¢ast zaki, jejichz vysledek byl kriticky slabj nebo slaby. Uspésné
vyreseni tii pétin tloh je povazovano za hranici ocekdvaného naplnéni pozadavkt minimalniho stan-
dardu (CSI, 2013). Dva horni sloupce tedy ukazuji podily zakii, které je mozné povazovat za isp&sné.
Konkrétné se jedna o 51 % zakd.

Hodnoty prameérnou tspésnost v testu byly také vypocitany pro skupinu chlapct (57,3 %), divek
(59,1 %) a cely soubor zéku (58,2 %). Divky mély navrch v priimérné uspésnosti o 1,8 procentniho
bodu nad chlapci. U obou pohlavi dohromady byla vyhodnocena priimérnd tspésnost 58,2 %. Z toho
je ziejmé, ze rozdily v prumeérné uspésnosti jedntolivych skupin podle pohlavi jsou miniméalni.

Tabulka 1./ Table 1.
Vyhodnocend testu podle tematickyjch okruhu./ Evaluation of a test according to thematic areas.

Primérna tspésnost Primérny zisk bodi

Olrub na 1 tlohu (%) na 1 tlohu
Cinnosti ovliviujici zdravi 58,4 1,6 (ze 2,7 moznych)
Cinnosti ovliviiujici tiroveni pohybovych dovednosti 55,1 1,7 (ze 3,0 moznych)
Cinnosti podporujici pohybové uceni 55,3 1,4 (ze 2,4 moznych)
Zdravotni télesna vychova 59,9 1,4 (ze 2,3 moznych)
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V testu byly zastoupeny tlohy ze vSech tematickych celkt, které jsou predmétem vyuky télesné
vychovy na zdkladnich Skolach. Tabulka ¢. 2 mimo jiné poskytuje pohled na rozdily ve vysledcich (pri-
mérné uspésnosti) v jednotlivych tematickych ¢astech testu. Mirnd pfevaha je u okruhu ,,Zdravotni
télesna vychova” a naopak nejnizsi hodnoty tspésnosti vykazuje test v tlohach ¢asti ,,Cinnosti ovliv-
Hujici roveni pohybovych dovednosti” a ,,Cinnosti podporujici pohybové uéeni”. Oproti piedchozim
dvéma okruh@im ma o tii procentni body vyssi iispésnost celek ,,Cinnosti ovliviiujici zdravi”. Z tohoto
okruhu mohli zaci ziskat nejvice bodit (max. 19 bod). Nejvyssi pramérnd Gspésnost tematického
okruhu ,,Zdravotni télesna vychova” mohla byt ovlivnéna jednak zastoupenim pouze tii tiloh v ce-
lém testu a za druhé byly pouzity jen uzaviené a prifazovaci otazky. Celkové 1ze konstatovat, ze zaci
9. ttid resili t¥1 hlavni tematické ¢asti s priblizné rovnocennou tispésnosti. Rozdil mezi témito okruhy
se pohybuje v pasmu 3 %. Pii interpretaci pozorovanych zjisténi je tfeba mit na paméti, Ze jednotlivé
tematické skupiny tloh nejsou pocetné vyrovnané, a tudiz je rozdilny i maximalni dosazitelny pocet
bodi okruhu. Proto tabulka prezentuje také priumérny bodovy zisk (ziskany zdky i maximum, které
bylo mozné ziskat) pfepocteny na jednu otdzku u jednotlivych okruhi.

Diskuze

Zamérem naseho vyzkumu bylo prostfednictvim didaktického testu proniknout do védomostnich
stér zaku 9. ro¢niku z TV. Pfi tvorbé jednotlivych otdzek a dimenzi jsme vychazeli z navrhovanych
standardd TV (indikdtor a ilustrativnich tdloh). Vyzkumy analyzujici znalosti z télesné vychovy
u zaki posledniho roéniku ZS nejsou v ¢eském prostiedi ¢astym jevem. Proto i zde spatiujeme piinos
predkladané studie.

Pti feseni didaktického testu mohli zaci ziskat maximélné 58 bodi. Na zakladé vyhodnoceni vSech
669 testu byly zjistény nasledujici skutecnosti. Pramérny bodovy zisk byl 33,8 bodu, coz predstavuje
primérnou uspésnost 58,2 %. Uroverl tspésnosti kolem 60 % je u téchto testtt podle CERMATU
(2007) tradicni, jelikoz obvykle umoziiuje dobfe rozlisit mezi znalostmi a dovednostmi jednotlivych
zakl. Soucasné klade diraz na to, co zaci védi, a nikoliv na to, co nevédi. Divky byly pfi feseni testu
0 néco Uspésnéjsi nez chlapci. Pramérné divky ziskaly 34,3 bodi, coz je 59,1% tuspésnost. Chlapci
fesili test s primérnym ziskem 33,2 bod, tj. s 57,3% tspésnosti. V druhé celoplosné generalni zkousce
ovétovani vysledkt zakt v pocateénim vzdélavani dosahli zaci 9. tfid nejvyssi pramérné uspésnosti
v testu z ¢eského jazyka (73 %), nejméné tspésni byli v testu z matematiky (54 %) (CSI, 2013).

Testy jsou ¢asto ur¢itym kompromisem mezi ovéfovacim a rozliovacim testem (Chval et al., 2015).
Nicméné zjisfovani naplnéni standardu ma v praxi charakter ovéfujiciho testu. Zakladnim ucelem je
ovéreni, zda zdk dosahl pozadované tirovné znalosti ¢i dovednosti (Schindler et al., 2006). V pravidlech
hodnoceni je nutné nastavit minimalni pocet bodti, které zak musi ziskat, aby v testu uspél.

Hraniéni skére u maturitni zkousky stanovuje (schvaluje) Ministerstvo $kolstvi, mladeze a télo-
vychovy. Nastaveni hrani¢niho skére (cut—off score) testu by se nevyhnula ani odpovédna instituce
pri zavedeni ovérovani standardi TV. Hrani¢ni skére pro didakticky test z ciziho jazyka u maturitni
zkousky se pohybuje v intervalu 40-45 procentnich bodt (CERMAT, 2009). Pokud by bylocut-off score
naseho testu nastaveno na 40 %, tj. 23 bodi, tak by tspésné vykonalo test 87 % zakt. Pfi pokusné
ovérovani vybérové zkousky ze stiedoskolské matematiky v roce 2015 bylo cut-off skére nastaveno na
33 %. CSI (2013) povazuje tispésné vyieseni tii pétin tloh za hranici o¢ekdvaného naplnéni pozadavki
miniméalniho standardu. Pfi pouziti této hranice by bylo pouze 51 % zakt tispésnymi Fesiteli.

Standard TV je rozdélen do ¢tyt tematickych okruhu stejné jako v RVP ZV. Nejvyssi primérné
tspésnosti dosdhl okruh Zdravotni télesnd vychova, ktery vSak byl v testu zastoupen pouze tremi
tlohami. Prestoze jsou prvky tohoto tematického celku vyuzivany v povinné TV, jako uceleny systém
je ZdrTV nabizena zaktm III. (I1.) zdravotni skupiny. VSechny ¢tyfi okruhy se pohybovaly v pasmu
primérné tspésnosti od 55 % do 60 %. Nejnizsi uspé$nost zaznamenal tematicky okruh Cinnosti
ovliviiujici troven pohybovych dovednosti.

Fialova et al. (2014) podotykaji, ze nékteré ofekavané vystupy oboru Télesnad vychova uvedené
v RVP jsou velmi obtizné sledovatelné, hodnotitelné, kontrolovatelné i standardizovatelné. Zpraco-
vané standardy TV pfifazuji kazdému ocekdavanému vystupu indikator potazmo ilustrativni tlohu.
Proto i standardy TV maji urcité limity ve svém ovétovani. Indikator typu ,Zak prokazuje pozitivni,
empaticky pristup k handicapovanym, méne zdatnym spoluZdkim nebo osobdm opacného pohlavi” neni
mozno overit prostrednictvim zkousky. Zjisténi pristupu ¢i chovani zéka k ostatnim vyzaduje dlouho-
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dobéjsi sledovani a interakci mezi ucitelem a zdkem.U nékterych indikatori je problematické vytvoreni
odpovidajici tlohy pro didakticky (teoreticky) test. Tyka se to predevsim indikdtori z tematického
okruhu Cinnosti ovliviiujici troveii pohybovych dovednosti. Napiiklad indikétor: Zik zvlddd osvojo-
vané pohybové dovednosti (definované v SVP jako zdkladni ucivo) v rdmci svijch moznosti, aplikuje je
i pri ¢innostech mimo hodiny télesné vijchovy. Ovéreni tohoto indikatoru je mozné pouze predvedenim
konkrétni pohybové dovednosti zdkem. Navic bychom museli analyzovat pohybovou aktivnost zéka ve
volném case.

Zavér

Nérodni testovani je v Ceské republice pomérné novy nastroj. Prvni pokusy o jeho zavadéni do
praxe se datuji na zacatek druhé dekady 21. stoleti. Testovani vychazi z koncepce ovérovani védomosti a
znalosti viiéi minimalnim pozadavkim statu. Co by mél zak zvladat je obsahem standardu zékladniho
vzdélavani. Télesna vychova by neméla v tomto procesu zistat stranou.

Védomostni (didakticky) test realizovany pfes webové rozhrani prokézal, Ze elektronické testovani
zakl s cilem posoudit miru védomosti ve vazbé na standardy TV je bez vétsich problému realizova-
telné. Elektronické ovérovani vysledku zaku je velmi komfortni a moderni metodou evaluace. AvSak
elektronické testovani z teorie neumoznuje postihnout vSechny indikatory standardii, ¢ehoz jsou si
védomi i uc¢itelé TV, nebot vnimaji zjistovani pohybovych dovednosti a ¢innosti jako dillezitéjsi slozku
pri ovérovani standardu TV.

Zameér provadét kazdorocéné celoplosné ovérovani zakt na trovni 5. a 9. ro¢nikid zékladnich skol byl
pozastaven. CSI zah4jila pravidelné vybérové testovani vysledkii zakt. Soucasné je skoldm nabizena
dobrovolné autoevaluace ke sledovani miry naplnéni pozadavkd minimélnich standardi. Skoly by mély
mit moznost absolvovat skolni testovani odpovidajici jejich predstavam a potfebam i v pripadé tzv.
neprofilovych pfedmétii. Do této skupiny pfedmétii patii rovnéz télesna vychova.l
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